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Jl.B. СЕРЕЕРЕНfuiКОВА 

ТЕСТ " ЗОВ ПРЕДКОВ '' 
(АКТИВИЗАЦИЯ ГЕНЕТИЧЕСКИХ ВОЗМОЖНGСТЕЙ ЧFJ!ОВЕКА) 

Ц е л е н а п р а в л е н н о с т ь теста - совершенствова­

ние организма человека за счет активизаnии его генетического ап­

парата. Конечная цель - формирование человека, совершенного ду­

ховно, здорового и сильного, человека типа РОСС а Реально Осоз­

нающего Свободу и сИлу, суперчеловека. 

О о н о в а н и е м для введения теста в практику является 

беспокойство за судьбу человечества, а· также rюложительный оnыт 

девятилетнего применения этого теста на практике и побудительные 

просьбы пациентов, переживших в сеансе необычные состояния и ощу­

щение дУховного совершенства, душевного ко~орта и физического 

.обновления • 

• совыеменный чело~к функционирует на фоне УРбанизации общес­

тва, психогенных и физических перегрузок, пРиводящих к стрессор­

ным реакциям. Это усугубляется факторами экзогенного и эндоген­

ного плана - экологическим кризисом, повышенной радиацией, широ­

ким использованием антибиотиков, ростом токсиконаний, множест­

венностью заболеваний, гиподинамией. ХХ веку присущи не только 

неврозы, но и с п е ц и ф и ч н ы е болезни: атеросклероз, са­

харный диабет, подагра, эндокринные расстройства, аллергия, СПИД. 

Современная медицина сталкивается с такой биологической фор~аuией, 

как мутанты. 

Диссонанс человека с Природой, Вселенной спос05ств:ует :e_aз.J&I..:;. 

В№ эволюционной цепи Совершенствования и Развития, выпадению от­

дельных ее звеньев. Меняется и утрачюается наследственная инфор­

мативность тканей, искажаеоrся переработка генетической инфор~•аuии. 

В сИлу 'этого сf.)временный человек резко обделен генетической защи­

той, а его генный банк используется лишь на-2-10%. 
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В тканях человека накапливаются деструктивные в генном от­

ношении клетки - мутанты. Нарушение генетического единства при" 

во~ит к нарушению гомеостаза, гипоксии в тканях, к сбою иммуни­

тета. Формируются нарушения в эндокринной системе и г.пубокая об• 

менная патология. ·Имунные клетки с нарушенной генетической ин­

формацией начинают поражать собственные ткани. Вступает в дей­

ствие "закан порочного круга". 

~ современного че.повека теряются качества, крайне необхо­

димые для выживания и совершенствования. Это - интуиция (пред­

ч~вствие, предвидение, предцействие), быстрота реакции, защит­

ные и регенеративные свойства. 

'.1еж,цу тем ощущения пациентов цикла "Зав предков" возвра­

щают их в иной мир, мир предков, в новорожденное состояние,объ" 

единяют их с Природой, Космосом, Вселенной. Эти состояния но­

сят для них характер своеобразной стрессовой ситуации, психо­

логического допинга, духовно совершенствующего и ведущего по 

пути физического обновления, к новому и более совершенному вит­

ку спирали - Развития и Становления. 

О с о б е н н о с т и о щ у щ е н и й п а ц и е н т о в 

В мзнании 11uциен•1•ов оживали события или глубокого 

.цотс•1•1111, и11и ощущо11и11 1ю1юрож,ценности 1 или картины из жизни лю ... 

J'tll\, 11t1 иомu1·11ых им рnнее, t10 носящих признаки предков .(по 

ЩJИШ111ИkJ JIOДO'Г/llC'llllИl(()n) • 

lt11t1Иl'llt'l'J.1 •r11юкt1 н1шыво11и внешние признаки ,и поведенческие 

iin11101ии JЩJ\fltl, 0111що11ий о которых до сеанса они не имели. 

JJ1111и11111•ы щщu ouLyщaJJИ эмо11иональные состояния или пережи­

tн111и11 J1~11 •. vч11с1•11ующих п видениях, а также сами активно и жив~ 

)\1J/.1<:•1•11t1111JJJИ n сuбытинх и сценах. 
Jш11иош·ы uщущuли внутреннее родс;во с архитектурой, карти-

1. 1r11и 11риr11Д1.1 или живыми :участниками событий внутреннего взора. 
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Картины видений нередко расходились с геогр<1фической, на­

IIИональной принадлежностью и обычаями настоящего времени. 

!.!нагие видели· себя в Космосе или ощущали в ином облике:. 

животных,. инопланетян, прозрачных структур, единой клетки. 

Богатство ощущени~ и состояний в сеансе, многократные прось­

бы пациентов о повторе сеансов явились дополнительным по~уди­

тельным факторам для введения цикла в постоянну~ практику. 

С целью углубленного анализа функционирования генного бан­

ка человека был проведен обзор послед.них данных литературы о 

механизме генетически обусловленНЬDС нейронных связей и регене­

ративных резервах головного мозга человека. 

М е х а н и з м г е н е т и ч е с к и 

о б у с л о в л е н н ы х н е й р· о н н ы х с в я з е й 

В процессе сложных условий существования,современного· чело~ 

века образуются деструктивные изменения в переднем мозге - преи­

мущественно в коре головного мозга, подкорковых образованиях,б~­

зальных ганглиях. В среднем мозге происходит дисрегуляция на ги­

поталамическом уровне. 

Ядра переднего и заднего отделов гипоталамуса вырабатывают 

гормоны, опосредованно влияющие на функционирование гипофиза,щи­

товидной железы, надпочечников, половых желёз, Дисфун~ция эндо­

кринной системы вызывает патологию связанных с ними органов и 

тканей. \ 
В экстремальных условиях проиQходят серьезн10 "нарушения на 

нейтронном уровне реагирования и регулирования•Они начинаются 

с мембраны клеток: изменяется прониt;аемость и количество цирку- , 

лирующиХ через мембрану ионов, формируется постепенный биохими­

ческий распа,~ мембраны. Неняется поляризация зарядов снаружи и 

внутри клет:ки. Нарушается химический состав и качество вэашю-
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действия ме.ц11аторов в синапсах - происходит затух111111е 11t•p1•11• 1·1J 

импульса l.'ежду клетками. Сбивается генетически запроrраммиро1'nН­

ная нейронная.связь - меняется характер нервного Иl.'Пульса и 110-

тенuиал его действия. Это усугубляется укорачиванием или разру­

шениеt11 отростков а1tсонов, 

Генная регуляция и система адаптаuии запрограммированы к ав­

тоt11атич~скому включению - все нейроны генетически детерминирова­

ны. Мозг в процессе эволюции функционально· изменился очень ).fало, 

основные схемы его проводящих nутей также генетически дётермини­

рованы. Резервы головного мозга включаются с обеднением нейронов. 

А наличие достаточных запасов энергии обеспечивает регуляцию на 

всех уровнях нейронных св~зей и мобилизует резервы мозга. 

l'оловной мозг содержит три типа генетически детер~ftинирова~­

ных нервных сетей: 

I - иерархические, 

1:: - локальные, 

3 - д~вергентш1е; 

На уровне иерархических сетей обеспечивается связь одного 

пласта нейронов с другим, прилежащин. А генетическая защита обес­

печивается q f1НО,~еном памяти частично уцелевших и поврежденных 
клеток, когда ч1 •:ть берет на себя функuию целого. 

JlО1tальные сети' формируют информативную передачу в пределах 

одного уровня нейронов. А восстановление функционирования клеток 

происходит за счет ил~ фокусирования, или сужения, или расшире­

ния связей одного уровня. 

Дивергентные сети - это сплетения со множеством выходов на 

свяаи со •семи уровняvи, но с одним входом нейронов. Здесь ген-. 
• 

ное управление определяется связями , выходящими за пределы де-

терrтнированных сетей, а также вне пределов структур переднего 

мозга. .viногда в качестве автономного nути регуляции выступает 
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вегетативная нервная система. 

Восстановление недостающих звеньев в гибнущих клетках воз­

можно и за счет связанных с ними здоровых нейронов,и за счет 

соседних, поляризованных участков тканей. Генетическая адаптив­

ная перестройка осуществляется также и на уровне синапсов, ког­

да на фоне дефектных и разрушенных формируются новые синаптичес-

кие связи. 

РегАнеративнын процессам в тканях способствует наличие в них 

воды;ткани на 4/5 состоят из воды. А У водu есть особое своrtство -

"память воды", которая работает и тогда, когда статистически и ма1о. 

тематически в воде,как в растворе, уже не содержится даже следа 

присутствующего в ней вещества •. "Память 11 
воды, заложенная в инфор-

мационный банк в качестве "следовой памяти" вещества, возможно, 

является одним из способов регенерации деструктурированных кле-

ток. 

Именно генная память пред к о в взята за· основу теста в 

той связи, что предки жили в периоде экологической чистоты при­

роды и прошли путь совершенствования от более низких ступеней к 

высшим. 

Анализ механизмов поражения клеток нервной ткани показал их 

высокие, запредельные возможности к восqтановлению силами генно­

.го аппарата, который, возможно, активизируется "следовой пюн~тью 

вещества", а та1tже усилением знергопотенциала органиы~а • 
._ 

Головной мозг человека является чрезвычайно сов~ршенным жи-. 

вым компьютером, содержащим не менее миллиона милл~ардов единиц 
информации, в то время как с~:1мъ1й совершенный ис1tусственный компь­

ютер вмещает не более миллиарда таких°единиц. Нейропередатчики в 

количестве .60 миллионов нервных клеток принимают в среднем один 

мил~ион данных'-:'!в секунду и распространяют их по субстанции, дли­
ной в IбО.ООО км, со скоростью 480 км в час. Б анналах генной па-
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мяти заложена вся эволюция человека. Инфор№ация из банка данных 

извлекается пu мере необходимости. fJобудительны№и ~юментами к 

стимуляции регенерации ~югут быть как отрицательные (например, 

болезни), так и положительные (в частности, биоэнерговоздействие 
иWiудьсы 

и гипноз W d·i·o учтено при программировании этапов воздействия на 
папиентов. В целях усиления восстановительного эффекта рекомен­

дуется ВАJ1 (Биологически Активный диквор), насыщенный виброкон­

туром парапсихолога, а также заряженные металлические пластины._ 

Ц е л е в ы е а с п е к т ы а в т о р с к о г о т е с т d 
" 3 о в п р е д к о в " 

I. Акпентуация в сознании и подсознании пациентов генетичес~ 

ки заложенных качеств предков: 

а) дара интуипии, _ 
б) защитных свойств.~~пособности к восстановлению (регенерации). 

z. Закрепление обретенных пациентами качеств, усиление"памя"' 

ти вещества", "памяти поля". 

З. Введение в генную память пациентов ряда качеств парапси-

холога: 

а) психологической и физической выносливости, 

б) дара интуиции, 

в) биоэнергетических способностей, 

г) здоровья, 

д) милосердия. 

4. Кодирование пациентов по принципу РОСС (Реального Осоэна~ 

ния Свободы и Силы). 

М е т о д ы в о з д е й с т в и я 

I - биознерговоздействие (на астральнон уровне), 

:::. - элементы Н Jl П, 

3 (отечественные и зарубежные \\llетоды) с ак-
- ПСИХОТЩJВПИЯ 

центо~' на гипноз. 
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" Контакт-пзрапсихолог - пациент строится на ?снове восrrриятия 

пациента как' "открытой системы~' При этом пациентам вводится необ­

ходимая информаuия, что способствует логи,ческому осо:знанию цели, 

,заnач и результатов воздействия, а также готовности к восrrриятию. 

В ~ о з н е р r о в о з д е й с т в и е подразделяется на ряд 

фаз; 

- общее распределение энергии, 

- чакральный обмен, 

- локалЬное воздействие, 

- левитация. 

Первая и вторая фазы - традиционны, вклю~ают общеи~вестные ме-
, . потенциалов 

тоды'подачи,'расnределения и сброса'(.энергии. Uднако особенностью 

первой фазы является первоначальный сброс отрицательного энергопо­

тенциала. Это создает вакуум - энергоэффект, являющийся активиза­

тором поступления в организм энергии положительного потенциала. 

д о к а л ь н о е воздействие включает насыщение энергией по­

ложительного потенциала зон, ответственных за физиологию регенера­

ции. к ним относятся: 

а) переднИй мозг (большие полушария головного 1~озга, подкорковые 

образования, базальные ганглии); 

б) средний моЗг,- гипоталамус; 

в) железы внутренней секреции - щитовидная, надпочечники, половые; 

г) органы дыхания и кровообращения; 

д) органы системы очистки (печень, кишечник, почки); 

е) особой активизации подвергаются зонЬl слуха, обон~ния и зрения 
(согласно Их топографии и зонам Дюрвиля); 

ж) Аджначакра - с целью активизации к&uтроля над остальными чакра­

ми и усиления функции внутреннего зрения ("третий глаз Wивы всё 

вид'иr"). ~ 

Завершается биоэнерговоздействие достижением состояния левита(ши 
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Элементы Н J1 П приfl.4еняются с l!елью активизации подсознания. 

П с и х о т е р а п и я воздействия проводите~ на уровне 

сомналенции, усиливаясь до гипотаксии. Сомнамбулизм не задается, 

т.к. программа воздействия должна исключать у паuиентов амнезию. 

Кроме того, в основе воздействия'"Психосинтеза"ис~лючается психо­

логическое порабощение, когда человек превращается в биоробота и 

подверРается воздействию помимо своей воли, что свойственно ста­

дии гипноза - сомнамбулизму. 

Э т а п ы п с и х о т е р а п и и 

r. (;бща~ релаксация и транквилизирующий эффект. 

II. Ретроспекция: 

I -"временной тоннель", 

2 - мир Нредков, 

3 - новорождение, 

4 - иэначальньiй мир флоры и фауны, 

5 - мир Космоса, 

б - инспекция собственной генной закладки. 

III. Антероспекl!ия. 
\ 

I.I'. Совершенствование генного кода пациентов за счет качеств 

парапсихолога • 

.1'. Актуализания с!fмвола РОСС (Реального Осознания Свободы 

и Силы) • 

.l'I. "Ви-l!ветозфl)ект". 

Со в~ •рога этапа психотерапевтическое воздействие углубляет­

ся до уровня гипотаксии. 

Рисунwt психотерапевтического воздействия подробно описан в 

• 
депонированных материалах, авторском свидетельстве и в препринте. 

Тест "Зов предков" рекомендуется как составная часть для оз­

доровительно - восстановительного цикла любой тематики. Он может 

бы'l'Ь вьщслен в отдельный пятидневный цикл. 



п 

Л.В. СЕРЕБРЕ!ШИКОБА 

JlЕЧЕШО - БОССТАНОВИГF.J1Ы!ЫЙ ТЕСТ 
" ОМОЛАЖИВАКЩИй " 

Введение этого теста в постоянную практику явилось следстви­

ем анализа девятилетнего опыта гипно-биоэнерготерапии. 

П о б у д и т е л ь н ы м м о т и в о м для этого явились 

следУющие факты. 

В процессе десятидневного лечебно-оздоровительного цикла у 

ряда пациентов появлялись визуально о~еделяемые признаки омола­

живания: блеск глаз, румянец, укрепленИе волос, уменьшение или 

исчезновение седины, повышение эластичности кожи. 

Фоном этому были расширение пределов физической выносливос­

ти, потребность в активной физической деятельности, бодрость, а 

также повышение псих9тонуса ~ жизнера.цостность, контактность, 

уверенность. 

j ряда женщин с климаксом возобновлялись месячные, восста­

навливался волосяной покров (определяющий вторичные половые при-
, ' 

знаки), наблюдалось обратное развитие мастопатии (реже - фибро-

миомы и кистозных разр~станий яичников). 
!Лесячные появлялись и у ряда женщин с эндокринным ожирением 

на фоне похудания и повышения психофизического тонуса. 

Мужчинам было свойственно повышение либидо и половой актив­

ности. j некоторых из них нивелировалась симптоматика, свойствен-

ная простатитам. 

J1абораторными исследованиями у части пациенто!> выявЛены по­

-казатели улучшения гормонального обмена, иммуни•rе'•rа, обменных 

процессов и ряда других параметров орсанизма (эти данНые - пред­

мет отдельной публикации). 

iказанные~,проявления - свидетельство процессов регенtрации 

- и омолаживания. Повторные дополнительные циклы воздействия 



Iг 

усиливали этот эффект. Он сохранялся на дпительный срок (годы) 

при отсутствии факторов, ухудшающих состояние здорввья. 

С целью изучения полученных данных бЫJ10 проведено три цикла 

воздействия на паuиентQв кабинета геронтологии поликлиники АН 

Казахстана. Полученные обнадеживающие результаты опубликованы 

в ISЬЬ и в I99I годах. 

Возникла необходимость тщательного изучения геронтологии, 

эндокринологии и патофизиологии процессов старения. Согласно 

данным литературы,раннее старение назьtт1ется патолоrически№. 

Продолжител~ность жизни человека должна составлять I25-I15 лет, 
однако жизненные резервы современного человека истощаются за 

пять - восемь десятков лет. 

Данные литературы и опыт собственных наблюдений показали, 

что п р и ч и н а м и п р е ж д е в р е м е н н·о г о с т а -
р е н и я являются стрессорные реакuии, тяжелые болезни, экзо­

генные и эндогенные интоксикации, радиация, экологические вред-

. ности. 

П а т о г е н е в _ ьтарения достаточно сложен. В его ос1;1ове 

лежит нарушение связей между гипотаnамическими структурами. При 

этом в ядрах переднего отдела гипоталамуса вовникает застойное 

возбуж,цение, а в ядрах заднего отдела - застойное торможение. 

" Гормоны переднего отдела гипоталамуса стимулируют матку и щито-

вид,!iУJ? железу, обладая антистрессовым воздействием. Гормоны зад­

них ядер гипоталамуса затормаживают избыточное выделение стрес­

с~рных гормонов надпочечников. Эти ядра являются гипоталамичес­

ким центром регуляции иммунитета. 

Изме~ения в гипоталамусе нарушают нейрогуморальную реrуля-., 

nию организма. Снижается выработка гормонов щитовидной железы, 

r,1,ситопина, а в крови повышается содержание кортикост.ероидов 

надiю ч:ечников, АКТГ, вазопрессина, инсулина. Это приводит к 

• 
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па.цению гомеостатических регуляторных к в.цаптацконных возможнос­

тей организма. Происходит нарушение микроциркуляции в тканях, 

развивается гипщ<сия, происходит сбой всех видов обмена, форми­

руется порочный круг, когда эндогенные вредности дополнительно 

поражают гипоталамические стр~ктуры. 

Процессы патологического старения прямо пропорционально свя­

заны с генетически обусловленной инволюцией виладковой железы 

{что ослабляет устойчивость к и!il~екuиям) и гиподинамией - вынуж­., 
денным состоянием в связи с возрастной изношенностью организма. 

Исход гиподинамии - застойные явления в тканях и их Последствия. 

Процесс старения сопровождается энергетическим дисбалансом, 

нарушением энергогеографии каналов, функционирования чакр, цирку­

ляции энергии по меридианам {в частности, по сексуальному мериди­

ану), сбоем вибрации Костной ЦИ. 

Такова основа с п, е ц и ф и ч н ы х болезней старения: 

атеросклероза, подагры, сахарного диабета, ожирения и дисгормо­

нальных проявлений. 

Анализ выше отмеченных данных положен в основу разработки 

оздоровительно - восстановительного воздействия на Ноосферу. 

М е т о д и к а в о з д е й с т в и я 

(авторский вариант) 

I. Информационная часть (как элемент открытой системы), 
\ 

2. Биоэнерговоздействие. 

З. "Ви-энергообмен': 

4. Гипнотерапия. 

5. Рекомендации. 

И н ф о ~ м а ц и о н н а я часть включает краткие сведени~ 

о причинах и механизме старения~ о характере деструктивных изме­

нений в органах и тканях~ об основных симптомах болезней старения 
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и визуально опреде;темых приэнакахr" основы биоэнергетичес1<ого 

интеллекта. 

Б и о э н е р г о в о з д е й с т в и е включает три фазы• 

l - Набор ·И Ча!tраЛЬНОе распределение энергии, 

2 - локальное энерговаздействие, 

3 - общее распределение энергии. 

Первая фаза включает общепринятые способы набора и распре­

деления энергии по чакрам. 

Локальное воздействие - конuентраuия энергии на определен­

ных локальных участках. 

Т о п о г р а ф и я л о к а л ь н о г о воздействия: 

- большие полушария головного мозга; 

- внутренние структуры мозга, патогенетически участвующие 

в проuессе старения (гипоталамус, гипофиз); 

- зоны ,Цюрвиля на поверхности головы (в частности, зоны слуха 

и зрения); 

- железы внутренней и внешней секреuии; 

- органы дыхания и кровообращения (нормализация функuий); 

- органы системы очистки (печень, кишечник, почки); ' 

- позвоночный столб, крупные суставы; 

- сексуальный ~~еридиаf,\, 

Общее распределение энергии включает традиционные способы 

распределения энергии, имеющие целью восстановление знергогео­

графии Ноосферы. 

" В и - э н е р г о о б м е н " основан на способности че­

лове1tа к воображению. Этот этап воздействия активизирует энерге­

тический 'Потенциал человека через входные ворота· - Бишудхачакр:'( 
'" 

("Ви" - сокращение от названия чакры). Эта методика· является мо-

дификацией первой фазы "Тач-терапии" Доры Кунu (Канада). Биш.удха­

чакра отвечает за спазмолитический и седативный эффект. 
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С третьей фазы воздействие усиливается гипнозом, что делает 

восприятие органичным и физиологичным. 

Э т а п ы "Ви-энергообмена" в полном варианте следующие: 

- t.tИОрелаксация , 

- Ви-активизаuия, 

- чакральный энергообмен, 

- Ви-вакуумэффект, 

- внешний энергообмен, 

- тест "Заземленное дерево", 

- Ви-цветозффект, 

- стимуляuия Костной ЦИ, 

- левитация •. 
В тесте "Омолаживающий" возможен и сокращенный вариант 

"Ви-энергообмена" \с учетом объемности предыдущего этапа "био­

энерговоздействие"). Вполне достаточными для воздействия явля­

ются пункты I,б,?,В. 

"Ви-знергообмен" как 1.1етод подробно описан в депонированных 

материалах, авторском свидетельстве, препринте. 

Г и п н о т е р а п и я осуществляется на уровне гипотак­

сии, т.к. более интенсивное гипнотическое воздействие проводится 

в условиях стационара. Гипновоздействие ограничивается первой(и 

второй)его фазой с целью избежания такого феномена, ~ак роботи­
зация, Введение пациента в третью фазу гипноза - сщ~намбулизм 

вызывает у него явление амнезии, тогда как взаимоде~ствие авто­

ра с пациентами основано на принципе осознанногоСДобровольного 

контакта. Ощущения пациентов в этом этапе усиливаются с помощью 

психотерапии "слов9м". При воздейстоии вводятся элементы НJШ 

(Америка). 

Р е к ot'Jм е н д а ц и и включают советы по режиму питания, 

культуре поведения (способст~ующие поццержm1ию и сохранению по­

лученного эффекта), а также по самовосстановлению-как самовоз-
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действие на биоэнергетическом уровне. 

"Омолаживающий'' может быть элементом любого цикла, а также 

является программой отдельного десятидневного цикла (полностью 

программа опубликована в депонированных материалах, препринте ~ 

~вторском свидетельстве). 

Борьба с преждевременным старением и его проявлениями явля-­

ется глобальной проблеммой и благороднрй целью любого государст-

ва. 
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Л.В. СЕРЕБРЕНIШКОВА 

f14ЕТОJ).ИКА "ВИ-ЭНЕРГОСJБМЕН" МК МuДИФИКАЦИЯ 

Ш..:РВОЙ ФАЗЫ METu;J.A "ТАЧ-ТЕРАШJЯ" ,ЦОРЫ Ю'НЦ 

Особенности !l'етода ''Тач-терапия" Доры Кунц 

Слово ''Тач" :е переводе с анrJJИйскоrо..'hрикосновение". Метод 

"Тач-терапия" при№еняется более, чем в пятидесяти странах мира, 
1.) 

но самостоятельным оздоровительным способом воздействия не яв-

ляетря. Он используется для ряда целей: 

~ как вспомогательный при коррекnии биополя рожениц, 

- как проявление акта милосердия к умирающим, 

- может служить фоном большинства методик психотерапии, 

- примеttяется как элемент оздоровительных методов, 

- используется для самосовершенствования на биоэнергетическом 

УРОВНе. 

!·~етод "Тач-терапия" (Каиада) работает иа --фоие блокировки 

поля психолога. В основу этого метода заложено след:ующее: 

- полная отрешенность от результатов лечения, 

- полная отрешенность от пациента, 

- никаких обещаний пациенту не дается. 

VJ,цеологическая направленность методики в том, что энерге­

тический баланс парапсихолога не должен быть объектом.вампириз­

ма пациентов: всем надо жить полноцеино. 

uообенность метода и в том, что отрешенность пс111Солога от 

к9нечных результатов работы подразумевает, что он():}воdьден, спо-· 
коен. Это создает своеобразную психологическую защиту для био-

поля целителя. 

Методика построена так, что удивительный по красоте и со­

вершенству те.,т набора психологом энергии и его энергетическая 

чистка остаются вне сознания и вне визуального восприя',!'ия пани-
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ента. uн не знает о факте самоочистки и самозащиты психолога. 

Он н·е осведоll.'лен и об этапах воздействил. Пациент лвляется пас­

сивным звеном, а смыслова11 цепь контакта целитель - паuиент ра­

зорвана. Однако общеизвестно, что осознание и понимание пациен­

том сути и программы: воздействия усиливает его положитеnь1iЬ1й 

результат. 

1-Jетод "Теч-терапии" Доры Кунц состоит из рлда _}!'аз: 

- центрирование, 

- сканирование, 

- балансировка поля пациента, 

- энергообмен, 

- заземление, 

- стоп-{~инал. 

Энерговоздействие проводится на офирном уровне. ?.~етодику 

~·ожет осуществлять парапсихолог или медсестра. 

Hf будУчи знакомой с методом Доры Кунц (в связи с О'l'СУТС!'­
вием его описания дли_тельное время в отечественной литера'!'УРе), 

автор применяла методику, лишь в малых деталях отличающуюся от 

первой фазы "Теч-терапии". llризнавая бесспорный приорите-r Доры 

11.унц, автор считает "Теч-терапию" родственной по заwслу и близ­

кой по духу своему метод.у. 

fiринципиальные различия f.оlетодик' "Теч-терапия" 
- и "Ви-энергообмен" 

Г!риставка "Ви" означает сокращение от названия Вишудхачакра, 

а тернии "Ви-энергообt4ВН" - энергетический обмен организна через 

входные ворота - Вишудхачакру. 

П о б у д и т е л ь н о й п р и ч и н о й для модифика':.. 
пии "Тач-тераnии" .явилось неудовлетворение от того, что пациент 

в этой ~етодике являете.я пассивным субъектом, не имеющим предс­

тавления о ме'fоАе и ero результативности. Че11Щ.V те'~ известно, что 
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воэдействие на фоне осознания его с_мысла, т.е. на так называе­

~ю "открытую" систе~, всегда э\I,фективнее, чем на "закрытую". 

Осознание цели и ее понимание являются первым шагом к отреаги­

рованию, т.к. причина и следствие - взаимосвязаны. Знание при­

чины вызывает в организме импульс мобилизаuии сил и резервов. 

Когда•причина неопределенно обусловлена, то неопределенными 

становятся и !Ш\ГИ, ответная ревкция. ''uткрытая~ система функ­

uионирует на уровне не только сознания, но и подсознания. Этим 

достигаются готовность и согласие к воздействию, доброжелатель­

ность психологического контакта. Сочетание таких ~акторов акти­

визирует качественно новые состояния и расширяет предел возмож­

ностей человека, Ноосферы. 

П р и н ц и n и а л ь н ы е о т л и ч и я исходной и 

модифицированной методик след.:vющие. 

Пациент активен и четко знает целенаправленность ..-етодики. 

Пациент извещается о порядке фаз и предполагаемых резуль-

татах воздействия. 

Тесты синхронно выполняются и пациентом,и психологом. 

Виоэнерговоздействие осуществляется на астральном уровне. 

В ощущениях преобладает цветовая гамма не Ад~начакры (си-

няя), а Виwудхачакры (голубая). 

Модифицированная методика работает не только на .индивида, 

но и на групп.:v лиц. 

Авторская модифицированная методика затрагива~т лишь пер-
БУЮ фазу "Тач-терапии" Доры Кунц. о 

"Ви-энергообмен" базируется на основе способности чедове-

ка к воображению. Воздействие усили~ается гипнотерапией (на 

уровне сомналенции), что делает восприятие органичным и физио-' 

логичным. '!, 

"Ви-энергообмен" с п о с о б с т в у е т 
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- активизации энергетического потенциала человека и восстанов­

лению его энергогеографии, 

- спазмолитическому и седативному воздействию, 

- регенерирующему и омолаживающему эф:J:екту. 

l~Еичина акцентуации воздействия на Вишудхачакру 

Как было отмечено, "Ви-энергообмен" - это воздействие на 

организм через входные ворота - Вишудхачакру.~ 

Эта чакра является пограничной меж,цу "дУховным" и "телес­

ным" началами. Вищудхачакра на Востоке называется "xoдo1ft к Дья­

волу", "черной дырой". Ее символ - Венера, воnлощающая первород­

ный грех. Вышеотмеченная символика предполагает возможность фун­

кционирования этой чакры и на высоком, и на низком уровнях ~ по 

разные стороны границы на уровнях противоположного nлана. На вы­

соком, духовном уровне Карма (судьба) у человека хорошая. Пере­

ход на низкий, телесный уровень предполагает греховность. 

Из металлов Виш:удхачакру представляет очень мягкий - свинец, 

что символизирует податливость, лабильность перехода границы от 

хорошего к плохому, т.е. невоздержанию в эмоциях, гиперсексуаль­

ности, нев~~еняемости. 

У истероидов Вишудхачакра пуста. Если этот вакуум заполня­

ется энергией отрицательного потенциала, то возникает поведен­

ческий срыв, истерический припадок. Загрязнение этой чакры при­

водит к зачернению Иды ("свинцовая Инь"). 

Вишудхачакра подпитывается энергией Анахатачакры. Заполнен­

ная энергией положительного потенциала, Виш:удхачакра способству­

ет спазмолитическому и успокаивающему эффекту, нормализует пове-
с ' 

дение чеJJовека, его внимательность и собранность. Поэтому Погра: 

ш:чнал чакра и выбрана предметом воздействия. 



;этапы "Ви-энергообмена" 

Рабочая поза пациентов и парапсихолога ~ стоя. uбувь - мяг­

кая, несинтетическая, без каблуков, что усиливает сброс отрица­

тельной энергии в процессе "заземления". 

"Ви-энергообмен" состоит из десяти фаз;_ 

I - информативная, 

2 - миорелаксациа: , 

3 - Ви-активизация, 

4 - чакральный энергообмен, 

5 - Ви-вакуумэqфект, 

б - внешний энергообмен, 

? - Ви-цветоэффект, 

6 - тест "Заземленное дерево", 

9 - стимуляция Костной ЦИ, 

10 - леви'l'ация. 

Более подробно метод описан в депонированных материалах, 

препринте, авторском свидетельстве. 

Модифицированный метод рекомендуется в качестве самостоя­

тельного и может быть элементом синтезных способов воздействия 
q 

на Ноосферу. 

jпрощенный вариант методики (за вычетом акта воздействия 

парапсихолога) может использоваться индивИдуально -\самос~оя­

тельно для улучшения общего самочувствия или с целью получения 

п~олонгированного эффекта после сеансов. 

В процессе наблюдения пациентов после десятидневных uиклов 

"Ви-:-энергообмена" выявлены постепен~wе наращивание объема и тен­

денция к восстановлению биополя человека, т.е. своеобразt-Шй эф­

фект "Ви-био~ергокоррекции" поля. С целью изучения парамет1Jсв 

биополя измерение контуров проводилось также способом биолока-
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ции и мануальным контролем парапсихолога. Пациенты обучались 

способам самоконтроля границ своего биополя. 

"Ви-энергообмен",как элемент первой фазы "Тач-терапии" 

Доры Кунц, высоко оценен пациентами и безраздельно принят ими, 

как мир иных, неземных ощущенийr проникновение в мир очищения 

и красоты. 

Автор реноме~ует этот- метод к.применению. 



И • .В.КУРИС 

.К ВОПЮСУ ОРГАНИЗАЦИИ UЮСТРАНСТ;JА ПРИ ЗАШiТИНХ 

БИОЭНЕРI'ЕТИ!.{Оii 

Одним пз методов, позвоJIЯЮЩИх работать с 6иоэнер_Гетикой че­

ловека, способствуя ero гармою1эа.ц~m 11 энергетичешюй с6алансиро-

, ванност11, а также естественно развивающих его сеuситивные возмож­

ности,яВJIЯется релаксационная биоэнергетика. Она сочетает в себе 

в равной степеЮI~ одеомоторную работу и двигателЪНЬ1е действия. Ме­

тод рмаr<сацион1ю:й пластшw позволяет научить работать со своим 

биопотенциалом на фоне расслабления в статическом n динамuческом 

режимах, что позволяет естественно распредЕЭJlИться биоэнергии в 

оргаю:lЗме человека. .d 'То же время надо помнить о постоннном поле­

вом вэашюде:йствии между человеком :и 01tружающей средой. значение 

этого фактора особенно возрастает при rрупповой работе в зале :wm 
любом другом закрытом помещеюm. 

Биоэнергопластш<а - один из методов работы с 6~оэнергетичес­

кой системой челове1tа, в которой сам он принимает активное уча.С­

тив. В эту систему входят система чакрамов - энергет:ичес1wх цент­

ров человека, отражающих состояние "т01шого тела" и прое:цирующnх­

ся на соответствукщие им внутренние органы. 

Наряду с упражнениями. ;и.ля концентрации внnмахшл, ~ВJШющuм:а­

ся основой занятий, ВЪ1полняемыми в стат:uческом режиме~ мы а~tтивно 

используем динамические упражнения, в которые входят 't~,~rементы 

йоги. и танца, Для достщения эффекта все движения ОlпОЛШiiотся с 

концентрацией внимания , но не стол:Ько на самом упра:.·шенш~ , с1tодь­

ко на прохощцении энергопотока в пpoI.JDcce И.."< выполнения. 

Прl! анаJШэе JШтуратуры по данному вопросу и на основашш соб­

ствеНного пра,к~:,ического оПЬ!та нам~~ бwш ВШiвдОIШ законы :цщжу.л.а­

:ции 611.оэнерrи.11 и была предложена схема прохо;1;цения потока, 1:ото-



рая· ни D че1:1 не прот1шореЧI1т традiщаи. Часть nнформа.Цim была по­

лучена медита.I.щонным путем, а за·1·ом проверядасъ методом 6uоло1<а­

ц1ш (как экспресс-мотод), а тrо~ке опроса: в форме аш:ет, .бесед 11 

т.д. 

Обычно. при выпоJшении упра;;tнеiшй па концентрацщо вншлашш 

аrtтюшзпруетсл а,пдна - ча.rч,Jа ш1телле1tтуального центра. ото выэыза­

ет прито1< энергид It неП 11 ~ соответствеIШо, о6есточиванле дpyrux 

чакр. 

l>nоэнерrопластика поэво;щет добиваться э<):Dекта рела~tсации за 

счет осознанных двигательных действий, ПРI4 котором nроцсходnт: 

очnщею1е энерз:чжаналов, естествеmюе распре.сtеленле энерг11и по чак­

ра.111·, а таrске nыравюшruше общей энерrо-полево.d структуры с даль­

нейпшм увеличением биопотенциала. 

Знание законов дuижен:ыл бI!оэнерг.~ш в органлзме человека :и 

зшювов ее nзалмодействия с энергией окружающего пространства дает 

возможность без специальных ycllJI.llll быстро орга.IШзовать и ВЬ1стро;ить 

прос~ранстuо, изыенлть ouщ11il настрой, а знач:J'1т,nэменлтъ ero эне~r 

го-инtf.ормационную струк•rуру. 

к ОС!ЮВНЫМ энерГОI(аналам, с IСОТОРЪ\МИ ми ра.ботаеrv1 постоянно, 

относятсл: 

I. f,анал позвоночюша - сущу1.ша, ero еще называют задний ка-

нaJI. 

2. 11Gредний калал: берет начало от медуллярно:И зоны, далее 

:разделяе•rся на 3 BGTШl: одна 1щет черех брахма:ь>аццу, по централь­

но.Е тшпп головы чер~з доб, к носу Il к шее; вторая - от медул­

ллр1ю"l ::юrр-1 .к носовым (:кашэ.1ш.м) ходаы; третм - к о6лас•.rц глотЮl. 

Вез они соеды.няютсл в odJracти шел и широко.И полосой идут посере.: 

д:ще 'rулошща до проме,?Jюс·r11. 

Каналы ног и рук : восходящие, шюходлщuе 11 чудесные 111ерИДI1.а;ш. 
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3. Восходящие ка.t1ацЬl PYR: от Уitа:зателыюrо пальца по наруж­

ной стороне py1w (прЕЭДПJiечья, 1IJ1ечи, од~iоимеш~ой с•fороНЪI 1IJ1eчeвo­

ro пояса). 

4. дисходтцце кш1алы рук: от сереДШIЬI шю1 по передней стороне 

wreчeвoro пояса, плеча, продwrечья с выходом через 6еЗЬIМЯJ:ШЬiil па-

лец. 

Переход с одной руки нц APYrrYm :В области 7-r8 шetn10:00 поэвон:-
ка. 

5. qудес1ше меридцаны PYR: через с~редину ладони вверх по ру­

ке с мыслеюшм охватыванием о6ъема руЮI с внутренней сторщш. 

6. Восходтцце и нисходтцце кан/ЗJш ног: от большого пальца по 

внутреш1ей стороне свода стопы голеш1 и бедра, далее к локацьнщq 

центру муладхары, перехо.ця: из !i\УЛадхары в кохшнк, дойти до пояс­

ничного крестЦовоrо о-rдела (мещцу 2-м :и 3-м поэвоmtо~ затем до 

горизонтальной дшuш - к таэос>едрешшм суставам и, сделав вокруг 

них петлю, спуститься·:вн:из по нару-.r1tНой стороне ноги, свода ст~пы 

с выходом через мазинец. 

? • ЧудесНЪiе меридnаны ног: от серещuш стопы вверх с мыСJ1ен­

юш охватываI01ем объема нога с внутреннеit стороны дохо.ця:т до об­

ласти малого таза, захватывают тазобед;ренный сустав и опускаются 

вниз. 

При ра6оте с оrшсанными. каналаш~. существуют СJrедую!Цые прав:и-

ла: 

~:может mшОJШЯться: по передне!i\У каналу; восходящим кана" 

лам PYR и ног, а таю~tе чудесIШМ меридианам. 

~: всегда по сушумне ща иоходящJ11.м каналам рук и но1' и 
., 

чудесным мерЦЦJ1анам, 

µри наклонах вперед и в стороны вьr.цох ццет по сушумне с :вu­
~ 

ходом через область брахмарандры. 
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ilcя: работа с щюрго1шналам11 доJШНа бытъ соэнательно;i, т.е. 

ноо6ходлмо уметь nx мы:СJrе1шо предстаDЛ.frть 11,ВЫдоJшлл 1щ1ше-тrбо 

движеlli:JЯ, налра.DJIНТЬ потоюr эпергш1. согласно эа~юна.1.1 ц11ркуллцrщ 

их в организме. 

Опр1Эделонные положеюm ру:к, юютеii, стоп способствуют входу 

и ныходу энергш1: ладонь с откинутымn па~rьцамп 11 отОГIГJТая: под so0 

· по отношеiппо I( дредПJrечыо ~1.ш1 на одноii ш1шш со вceii pyiю1i - вход, 

опущенная юrсть - выход. Любое двn::.;ешrе, в ;;отороы 11ото1{ энергш1 

идет от Эемm1 чер0з ногп 11 дальше вверх по позDопочшшу, rзращенnе 

любо;\ частп '.l'eJra, вплоть )\О r.пtзшща рущ1 - 1-~ач;uше'l'Сл сплзу от 

стоп JJОJПюо6р.з.зшщ дшr;:;еннем. llpп этом 611ознергля очень естест­

венно ро.спреде.ллется 110 органпзму, полу;щв мощный nыпульс. llpn 

та.rю1:1 подходе нропсходпт cлeдYioщnli парадокс: выполнение дшt::ею1Н 

( 

идот не O'l' ;,·i.;a, о. ыю1;r;:.'I 1;а;; бы са.1.:а .r,шr:::e•1• Dru.i;I.;;;:: Чhенаы..:. ilepo:-

·rеш'iЛ п:з одного в д:P'Jl'O!;, она заставляет лх д:ш1гаться без вццnм1:vс 

(шэпче9ю1х усидлli n соэ.z~;ае'1'СЯ внечатлеНllе рас~'воренностn тела :s 
простралство. I.lы набJnода.оы двл;;:ен:dе энергопото;;ов, :в:~щючаясь, та­

юпл образом, в знергооdыен oRpyжaroщl;)ii прпроды, полностью сливаясь. 

с не~l • .uы на I(а~юй-то J.юмепт перестаетесуществовать в том В}ще, в 

к:щом rrрпrзыкли себя осознавать, т.е. в своем фnзщчесr<ом теле, Оно 

лв:rrнется шrастпчныrл сосудоi.1, постоянно ~.1ен.шощшд 1}opr.iy • .dы превра­

щаетесь в сшюшной энерrоло•rок. Чувство удивительное, дарящее со­

вер1шэнно пеоrшсуемые ~юr.юн·rы радости сл1JЛН1m с I\осмосом, у1.1е1ше· 

расслабшrтьсл в дш1жешш, 1юторое, в свою очередь, основано на 

l\ОПцrэнтрацiш внш11ахшл, зна.m~е О:ао'знерrетnчес;;оii структуры trелове-

ка и уиеш~е с пей работа:rь в разл11чных ре;1J11лах: статnчес_коrл 11 д~1-

паr,шчесюп1. 

Оспоыше пDЛраnленпл эперго1ют01<ов: 

l. Jo ф1;оп·1?алыю!i rоюсrщсти; через руку над гоJюво~l. через 



ноm, по часовоll стрещtе. 

2. .d саmтмыЮii П.ДОСI<ОСТП ОТ ног вверх. на,ц ГOJlOBOii он.ус-

1tается шшз. 

з. .J Горnзонатльной wюcrtocтn параллелыrая полу. Движе.ние 

идет по сш1ра.Jщ СНJiзу вверх 11 обратно по часовой стреш<е. 

4. Двш::ен11е энергопото1ш через руrш. во фронтаJiьноli плоскос­

тп. Объ~чно ццет по ч:удеснш\11 мер>щпапам. 

5. 'l'o ::te, но мш.шо делать восьмеркой по восход.FIЩI!М и ncxo-

дящш.1 1шнаJiам. 

6. Дви;:сенnе знергопото1са через ноm по ч:удесныL1 ~r.ерццnанам. 

7. То же, но по восходшциrл 11 11сходяЩ11м каналам. 

Та:кая работа с r<rо~мамн выполняетсл при условии щшолне~шя 

изоJШрованных двц:r:енп!i рукамп п ногамu. Пр11 сочетаu11.:.1 :и совмещен­

ных двш:ещ~ях ( т. е. снача;rа дШ1гается: ш1дняя часть тела, IIO'ro1v1 

верхняя :и.л:n наоборот, 1w1 одновременные движешrя: верхней 11 шшней 

части) ,двш,сеш~е энерrопотоков более слоа:ное. 

в. Вхqд через ногу по ч:удесному мерццnацу, зa-rer,1 по позво­

ночнл:ку вверх до 7-го шейного позвонка, выход через протнвополож-

ную руку. 

9. То де. но выход и вход идет по ВОСХОДЯ:ЩОL11J rшналу HOГli 11 

нисходтцему каналу рую~ • 

IO. ьход через PYl<Y, вuход через П!JОТиnополо:щую ногу по ч:у-

десным м~рццnанам 11 переднеrvw каналу. 
\" 

П. •ro же, ио вход и DI:lXoд пдет по восходящем0 ка.Наnу р~ки 
и Юlсходящеrvw каналу ногИ. 

Ка:к JЩЦ11Те, напра.вле1-ше дви.:ке1шя энерго11отоков может быть 
с' 

очень причудливым и проходuть через все части тела. Тажое dио-

энергетическо~ движеш1е велrшолепно прочищает каналы, чar~p,i, раз­

ви.вает подвижность членов, создавая ощущение рвдости движения и 



ра.цост:и со вццтшл. .13едЬ дm1гая:съ в npoar ранст:ве, мы акти:вuо стро­

иМ ero энергетuчес:кую структуру-. Исходя 11з :всего с1<азаш10го, мо:~сно 

сделать следующШi вывод. 

Ыы ответствеННЬI за своI! длw;tешш. i;ili облзанн nx делать I<раси­

во , · пласт:и.чно. Пр11 внпоJПiешш каю~х-то коЮ<ретны:х: фцзичесюuс дви­

жений нужно стремиться к их непрерывн.остn • .dедь дшщеrш.е энерrо­

потока не дискретно, это I<at< кантилена, непрерывнм музыка энер­

гии :n дв,~жения. Поэтому эдесь нет суеты, двn:кен:u.я: несут сшrу и 

выразnтельность. Он;~ наrюJПiеНЬ! эперrи.еН Seмm1 u Космоса и прц 

этом обогащены. нашnми чу:ествамц и отношением к окружающеА<i{ мцру. 

Подводя nтог, еще раз перечnсJШМ законы д:аижеюш энергиn: 

I • При на.клонах вперед 11 в сторону - энергопотоr< пдет по су­

mумне cнnзJr вверх при л106ом nоложешш тела. 

2. ДвI1жение энергопотоrш непрерывно·, по этому и дm~жешш тeJia 

нигде не дoJ.DrJШ прерываться, :кроме того, онn могут подхватывать­

ся на ментальном уровне, создавая мыалео6раэы.. 

З ~ Jl!oбoe вращательное 11 волнообразное дШL'КеНIU! ~:ачnна.ется 

снлзу и продолжается контр.,:Юре, т .е" ,доrщя до крайней то"<!Ю! вра­

щени.я: ,снuэу же начnнается в другую сторо~. 

4. :Рыполнение .1до6ых движеНl:lй руками и ногамn - эт~ зарюкенnе 

энергиеt!, шиrючение своего биоnотенциала в знерtо:пн(:J0рмац1<1.онны.й . 

обмен, лоэтоА<if нео6хоД11мо Знат:ь 'Стру1tтуру энергетхческой системы 

:ш сознател:ьно с не10 работать. 

Главный критерии правнл:ьност:а mшолнешш - ощущение напОJ.I­

. Lенности энерг:ае:И • 

.Все, 9 чем здес:ь наг..nса.ао, невозможно достnчь без регу.n:яршtХ 
спеЦRадьных эа~итnй релаксацц01шой Wiастикой. Осно:внъtМ соде~-~ 

нием которой, уже roвopщroc:r:i, лвляется .йога и танец. 0.!Ш не тм:ько 

даIОТ 1tyлм~Y'fJY движеШIЯ : йога уЧl'!т нас :аыпОJПШ•r.ъ J.!I06oe двnженnе 



ос№слеино, дает JIНЬ\е критерии окружающего мира, учи<,r духовности, 

развивает сенситивные спосо6ност11, дает физичесrще и душешюе здо­

, ровье; танец позво.пя,ет в ПJiастике воплотить навыки, получаемые прn 

занятиях йогой, учит выстраивать и rармо1ШЗJ1.ровать пространство n 
себя в нем. 



30· 

И • .d .I\JP.11IO 

Tt<;X:HИi\A ББЭJIIАСlЮС'ГИ ПРИ РАБОТЕ С Б11ЮЭiiЕРГИЕ;,! И 

lllliTOдьl llPEДY'llP~ ОТРИЦА'ГЕJlЫШ посщс·r.а.и.l 

Осознанная" ра.6ота с биоэнергией и энергией окружающеrо nрост­

ро.нства носит, в опредеJrэнной степени, дуалистический характер. С 

одной с•rор01ш, экстрасенс должен развиuать свои способности, пос­

то.я:нно работая над своим "тонким" телом, с другой - всегда помнить 

о своем iliизич:е01tом здоровье. Jiю6ой практикуюnщй экстрасенс, неза­

шюшvю o•r того, чем он зашu.1ается: цеJШ-rелъством, получением ин-

1)ор111ации (ясновидение, те.ю:шатия и мн.др.), тait называемым менталь­

!ШМ сен~то это очень серьезна.я: работа, требующая от человека 
отт<аэа от многих радостей nовседнеuной жизни. 

llостолюrая работа над собой естественно DЫз:ывает глубокие 

изменения rшr< сознания, таr< и в психофизическом состотши челове­

r<:э., и это ппош1е естестnенно. В. физичесrюм мане это r.южет БЫра­

жаться В некоторых ДИСIЮМjJОртНЬIХ СОСТОЯJnШХ, ЧТО ОСО6еННО харак­

терно для начинающих, nмеющnх изначально повышеIШую чувстшfтель­

ность. К этому ну;;а:ю о-rнестись с пониманиеill. Ыало того, на первом 

этапе заня-rиН нужно значительно больше внлмания уделить здоровью, 

укрепить его и Qизичещш?щ духовно. Поэтому знание и обязательное 

выполнение КриНи - очищени.я (I :и П ступени йоги) имеют очень важ­

ное значение. Если при этом у человеха а:кти.вно развивается сенси­

'rив1ше спосо6ности, то ему необходю.ю следить за здоровьем 6оль­

ше:;1, чем кому-либо, Работа с энергетикой дотта обязательно сопро­

ж1:щ'lтьсл t))изическшли упра:;Jiешmю1 и оdщеукреп.л:тощими процедурами. 

~Irюоходшvю<.'энать и nрrutтичесу..и уметь применять разнооdраЗiш~ crю­

cudы воuстrurомоншr, ~юторые могут быть KaI{ экэотерическ:ие, так :> 

11 эео·rэ:шчесюrе. 
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Методом кwшчественной оченки Чакр биолокаци.онш~м спосоdомх) 
бwro наr.п.ядно устаномено, что в момент ра6оты экстрасенса проис­

ходит резкая активизация отдЕЭJIЪНЫХ Чакр - в 20-30 раз. Как правиJiо, 

не менее 2-х, у некоторых - З-х. У многих э1tстрасенсов а&тивиэиру­

ютс.я одна вертяя и одна нижняя Чакра. Есть такие, которые работа­

ют на анаха:rе - сердеЧШlй центр. .Все это ВUЭЪ1в1iет большой энерrе--
•J 

тичещtи.й выброс с естественным об~сточиван:ием организма. Пртща,. 

существует определенная категория экстрасенсов, работающих,кшt 

энерrетичесЮ1е генераторы • .В силу овощ прироДНЬIХ способносNй он:и 

а~щумулируют в себе много энергии из окружа.~ацей среды, и для •rого , 

чтобы· чувствовать себя нормально, ю.~ нужно отдавать ее, т .е. раз­

ряжаться: что естествеш~о, и riроисходит при целитмьст.ве. Но-и в 

э~ом случае нужно выполнять определенные. правила теХШtЮI безоцас­

ности и )?eryJIЯpнo очищать свой организм, т.к. в процессе лечеШ!Я 

целитель берет на себя болезнь (ее энерrетическУJо информа.ци.ю), и 

то,что для него проходит безболезненно, wжет мохо кончиться для 

· следУЮщего пациента • .Ц11Я очищеЮIЯ годятся любые упра'Itlrен:ия:, как 

ментальные: очищение солнечным светом, установка "заземлеiше", 

так и физичесю~е, а тшtже обливания и.пи, в rtрайнем случае, мытье 

рук, 

Работа с энергетикой - вещь очень серьезная, требует посто­

янной практики самона6Jщцеfшя, самоконтроля, а это прnходит толЬRо 

в результате упорной работы. '«. 
Помимо дискоЩJОрта, всзншtающего :в фиэичеСI{О~ плане, могут 

воэнИЮtуть и неприя:rны~ психологические состояния:. Э,то прои~ход1и' 

() 

х)кол:ичественна.я оценка энергетической системы чело:uоrса П1Уэддо;.:r;­
на ,ленинградским исследователем, специаJщ.стом dиолоrш.ции .:. .• ;;.Со­
чевановым. Подробнее об этом в прило;:tешш. 



тог.ца, когда физическое тело не rотово к объему воспршшмаемой ин­

формации, происходлщешна более тонком эяерrоинформацаонном уровне. 

Причины ИJ гут быть разными , но они ЛJЭJIЛЮтс.я общими шш при 

.воздействии сильного :индуктора (может быть э~tстрасенс) на бмее 

слабого рецшшента (воспршшмашцего), так и при работе в "зоне" , 

или в "потоке". "Зона" - место повышенной энергети.чности простран­

ства; быть в "потоке" - вхощцение человека в определенное состоя­

ние, когда он способен считывать и по.пучаоrь информацию. 

Эти причины следу!(JЦИе: 

I. Неожидшшость выхода в энергоинформациошшй поток. 

2. Эашлаковалность энергоканалов или ча.кр. 

З. Несовладение частотных хара~tтеристИR. 

4. Недостаточность биопотенциала рецшшента. 

5. Психологичешtая неподготовленно"сть И т .д. 

Эти состояния: могут сопровсщцаться такими дис1tо1'1;])ортными 

ощущениями, как: потеря коорwшации и чувства гравитации, расчле­

ненность тела, раэдвоеююсть сознаншr, иног.ца животный страх, мо­

жет быть озноб, иногда возникает ощу;щение растворенности тела. 

Последнее может быть связано с фаза.ми Луrш. 

Поэто1q работа над развитием концентрацlЩ :вни.маюш и само­

' набJIJодения посредством физических и психофиэичес1wх упра~r.нений 

явдяется необходимым условием, по кра.Иней мере, с 2-х точек эре-

ни.я: 

первая свлэана с общеу1tреПЛЯЮЩ11МИ и оэдоровителЬНЬiми воэдеii-

uтopwi исходит из способа выпо;mеШIЯ упражненил, развиваю­

ще го шюою1Н уроuень концентрации внимания и самонаблюдения, что!" 

позвошrет праnиJiьно оцеш1ть любую с11туа:цию, каrюй-бы нй 01tаэалась 

п1ю:коп1•ролировать ее, не вю::одn из "пото1<а", п1юдол;;:ая: получать 
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информацию. 

В дапьнеflmем, поrда орrаяизм ацаптируется R подобным я:алени­

ям, чувство .цискоы]?орта смеяяется рацостъю познания, осознания при­

часmости себя R ве.mшому космосу, О111.Ущением невыра.эимоrо блажен-

ства • 
.d таком сос'l'ОЯЮШ JiytDПe находиться вяе социума и среди 6.лиз-. u 

Ю1Х тебе по 1JYXY .пщцей, либо вообще быть в П?ЛНОМ одиночес•rве 11 

безопасности. В повседневной же жизI01 ну:.шо уметь быть всегда :ко 

вcerq rотовым. Это не значит быть в поатоянном напрцжении, скорее, 

наоборот: сознательно снимать ero с себя, I.!Ш{Ш!111ЗJrы10 рас:крепоща­

ться и по;ццерашвать высопий пювеш. всех видов концентращш вни­

мания. ОСНОВ8Н!ПiХ на ре.1Шl<Сации. 

На осяоваюш мноrочиалеюmх бесед с .пщц:ьми, име1ацими. оrшт по­

добной работы, соботвенноrо практичео:кого оПЬ!та, а та.юке сравне­

ния: различных литературных истоtIНИRов, в том чиале и самиздата, 

мне :кажется, что работу с энергети:кой целесообразно проводить в 

З·этапа: 

I • Очищение ча:кр и Itаналов. Рцс.1. 

2. НакоJJЛен:й.е энерnш в нижних чак1JЭХ: 
З. РаспредеJiение ее в организме. 

Уgоожнения: на очищение 

Во-первых, к НИМ_,?ТНосится К:рийа-йога, содеркащая как внеш­

ние, так и внутреНШ!е способы (йама и нийама) очищеп~1. 

Внпо.пне:sие поаледующих П\W тес~о вэаш.щс:вяз~ с I и П ступе­

нями йоги • 
. I • Работа с mа.л:ьным эпраном: 0 . fut. 2. 
- на уровне апахаты; 

- на nюJ'Jle адшIЬ1; 

- на уровне мшmпуры; 



Рис. 1 t.../акРы и их рйспо11оwrение 
& орJшщзж 
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- на. вдохе - -вытягивание энерГ14И во--i!Нутр:ь себя; 

- на выдохе - распространение ее по всему телу изнутри с воз-

можным выходом за пределы тела; 

- вращение экрана вокруг сеdя параллел:ьно телу с изменеиием 

скорости и радиуса; 

- пощшман.uе вверх параJLЛельно полу и пропускание через себя 

3-0 раз. 

2. ТрадициоШiая медитация 11ТрwшстI01К Будцы" (с пожеланием 

всем живым существам мnра, покоя и блаженства). НыпоJIНЯетс.ff на 

выдохе: 

- вперед, направо, назад, налево, вверх и вниз; одновременно 

во все стороны; 

- с КJ3 в чакрах; 

а) анах:ата; 

б) ма.шшура; 

в) Шiшудха. 

З. Очищение солнечным светом - в о6оих режимах. 

4. Работа в чакрах: 

- с цве•.rом; 

- с мант--ра.ми. и я:нтрами.; 

:.. по crmpaл.u., начиная с центра (анахата), вниз - по передне-

му каналу, вверх - по заднему; 

- м~щроrюсиическая орбита. 

(последние два. упра;к.11ения. мory<r бнт:ь контрол:ьннми). 

:f;\/дшение самочувс•.rвия говорит о недостаточной чистоте, ощу-

щеш-пэ леписти, да;:се ма::1енства - критерий ч11стот.ы" которую нужно 

постолнно споддор;:uшать. 

' Ь • .uсасывmше внешней энергии через l(a!laJIЫ рук и ног с :вццо-

;,,..,м,соотввтствешю, через т11шю за.зе1лn:еЮ1.Н и по' Сушумне. 
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6. ~ыикро1<()СМl!ч:еская орбита + выдох. в чакру. 

7. Чnст1tа меду~рноЯ зо1ш. 

8. То же, с выдохом в трику~ту. 

9. То же, что и !~ 8 + предста.DЛение золотых шаров на уровне 

трикутты. 

IO • .Вращение ix крестом по ч:асово.сl стрелке. 
1) 

Упражнения: .f(1 7-IO способствуют оч:щценшо аджны. 

II. ПредставлеIШе креста на КЭfl\дОЙ ч:акре, начиная с централь-
ной: Рцс.. з ' 

а) ццох - а.RкуМУJIЯЦИЯ знерriш в ча:кре; 

б) щ.11ох - выдох из ч:а~tры крестом IIa одиншювое расстоюше; 

в) вращение креста по часовой стрелке. 

I2. То же, по центрам: 

- эмоци.онал~ом; 

- двиrателъном; 

- Инстинктиве:ом. 

IЗ. Работа в ч:акрах с символаrли (в динаr.тке - pacnyCitaнпe 

лепестков лотоса+ вдооt:- лепестки собираrdrс.я в бутон, выдох -

распускаются) • 

Уm?а:шения для на,комения: энергии 

I. Работа в закрытой системе (руки и ноrи скрещены): 

- вдох - ОСО; выдох - по всему телу; 
\ 

'" - ццох - по переднеl\V каналу, задержrtа - переход. :uз лока.п:ь-

ноrо центра муладхары вверх по Сушумне до '7-ro ше}18ого позвонка;· 

выдох - по спине сверху в~шз; 

- ццох ч:ереэ ноrи и р-,уки, выдох - в ОСС; 
()• 

2. Вдох через ноrц и рую~ в И П., стоя • 

. З. Работы1в кругу с мантрами для шоошх чакр. 
4 • .Вьяям и асаны. 
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5. Работа со <:тшси.ями: менталы10 в статI1чес1щм режиме; в д11-

на.мическом (использование э.пе111ентов ШaI&\RCI<Oro танца, испансиого 

и сriонтанного). 

6. Э1tзотерnческая работа с водой, землей , камнями. 

? • Дыханnе в ч~шре • 

8. Кроме того , некото:рые упражнения можно шшолНli'l'Ь при та­

Ю!Х автоматических движениях, как ходьба :и бег; э.10 '.!!рен:ировка 

ра.ссеJУ.ННого :взгляда, ра.ссла6лею1е мышц :всех сторон тела, о;ищение 

каналов FJit :и ног,и т.д. 

УпрШ"Jiеюш мя распределения; энергии 

I. Работа с канацами рук и ног на ментапе и в движении (д,JШ 
релаксации выпОЛIШЮТся после цима упражнений) • Тр:иконасана с КЗ 

:в каналах. рук (на.клоны с прямыми ногами) , в кадалах ног (наюrоны 

в'полуприседе на одной ноге). 

2. "Заземление" 

з. Центрирование 

4. Микрокосrли<rещtая орбита 
} базовые упра"КНения 

5. Индийский танец - гарmнизация и ра.сnределеIШе энергии по 

чакрам. 

6. Движение рук, rлаз и шеи о приговариванием 'l'апаритмичес­

ких слогов. 

?. Работа с эhерr.ией в паре, треуrолън:иком, крестом, грул­
пой, с человеком в центре. 

На этом хотелось бы остановиться. Прецце, Чем на"\'1натъ рабо-

ту· такого рода, необходимо, чтобы: 

I. Лщци имели симпатии друг к дpyr.r; 
2. Имели навык СаJ'vЮСТОЯТМЪНО:Й раооты; 

3. Подходwш по психологическим качествам дp:rr другу; 

.' J3 парной Работе (fv\УЖЧ1Ша и женщина) необходима устаиовка на 
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~шбо·rу с ::энергией (подробно это :амоJ.tено в тантра-йоге), с~6лими­

рование ее из се.ксуальной в другие вццы. 

Группа упражнений, 1юторые условно назuваются "Защита". 

Способность к 6ыстро1i адаптацun nосредствоы релаксации, рабо­

та с 11,1ьюле!}-орщщu позвоJ.сяет рассмо.трnвать подобную ситуацию ках 

учебную, за.став.1rял ваше тoJro и разуы са~·.юстоя:тслыю ис1tать способы, 

I\ОТОрые эф~еitТИВJIЫ IiМ8ННО длл ~ас. 

Тем не ~,юнее пра~tтика по:казывает, что общие методы защиты 

нужно знать n иметь навы:к лх выполнен:ыя, тем более, что они основа­

ны на концентрации внима.юш. 

Эти у пражнешт следу1ооще : 

I . .Установка "заземление" :и JII'lющ центрирования. 

2. Работа с зер1щшэ.1,nr (nоставИ'l'Ь х1х в виде шатра зеркальной 

стороной на:ру:-~\у) • 

З. Работа с 1.~ентмъным э1tраном. 

4. Об1tручuваюю себя в 1tо1юн с.~шзу вверх 6e.rшr.1 цветом. 

5. 06Уру"ЧJшание себя: в 3-х плос:костя:х (фронтальной, сагитталь­

ной 1i· параллельной полу) • 
6. Абстраг:ироuание от своего тела; 

- лоднлтъсл над со6о.й на I ,5-2 м, прощ.Jа.тршэая: ситуацшо свеР-· 

ху; 

- посмотреть на себя ео стороны, а6стра;гировавnшсъ от своих 

эr·.юдllil и оставив толыю nн11ор:.1а.цmо как таков-Jiо. 

7. Ношrое r,1ыше•шое рас1:репоще!П1е + зазе1.1Jrен11е • 

U. Еа основе этог.о у1>реnлен;lе 'своего по.'!Я - это улра.;;шение 

'l'реоует высоJЮГО ypoв.IL"! Кй и релакса.ц;;рнного наэыжа. .Jыnолняетс.я 

!tрестом, 

~. Од~rоврем'Jнно рqрота с каналаr,ш и плос1<0стm.ш: 
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- фронтальная rщоскость + каналы рук; 

- саrнттальная плоскость + канадЬ! ног; 

- са.гиттмьнал ПЛОСI\ОСТЬ + МIЩPOKOCMiiЧeCltaл орбита; 

- wrосrюсть, параллельная полу + прочищение солнечным светом. 

ОДЮI из них разmшают самонабзrщцеIО.!е, др1г11е повыша~от уровень 

I\d на не01<0лышх объектах одновременно, третьи - раз;виваiот образ­

ность мыwrеюiя. Кро1ле того, они естественно укреrЬlиют психику и 

фИзпческое тело, что само по себе увеJшчивает биопотенцuал и слу­

:шт прекрасной защитоfl. 

рвла.цение техюшой психофиз:ачесrшх упражнениi-r позвозrяет леГitо 

переl(J[)()чать внимание при работе с представлением л осознанием, ре­

гуJШровать энергоба.ланс между правш11 и зrевым полушарием, увеличи­

вать" вариат:цвность энерrетичесЮDС возможностей, смену 1v1ьюJштельноi1: 

доминанты, увеличивать ваши творческие возможност:а и их реалnзацню, 



П.П.Кузнецов 

Киборг - буJlущее че.ловека ? 

Прогроссирующиki консумизм1 антропо"~щов~ :воспринmr.аемый ry -
машrтарншл сознанием и особенно репортерами "желтой прессы" в ви­

де тоталитарного и дaJ'te "сатанинского" зоо.1·аrизма, не есть по су­

ти адекватный или близюrii к реаJIЪному феномену, ."оумен" , ибо уже 
достаточно давно и квми,~ициrованно иденти,fицирован в научном 

мире как феномен "глобального истощения ресурсов" человечества3 , 
следствием которого /а не наоборот!/ и .явился миру эмоционально 
и неадекватно отражаемый первыми - феномен субглобальной "деге -
нервции общества", включал безусловно и самого антропоида" с его 

психи1ю:1, физиологией, консумизмом, а главное ваё многообразие 

форм и с•rруктур его существования и со-существования с себе- и 

не-ссбе-подобными4 в биосфер~. 
И мирово:К нaYJte как коллект11вному сознанию цивилизации не к 

лхщу, видимо, основываясь на столь объективно да..чном и глобаль­

ном факторе как "планетный кри~ис", продолжать сводцтъ или, не 

мешая, способствовать тrанс,~орw.ации столь крупной проблемы в рус­
ло теоретичестшго ли "прагмо-катастрофизма", в плоскость узко­

релиrиозной /апокалиптическоf/ и, тем более, плоско-мора.11Ъной 
"эсхатологии". 1Зедъ если идут деtствнтелъно глоба.л:ьнЫе процессы. 
затрапшающие все слои цивилизованного общества, то его коллектив­

ном~' сознанию, как общему, существенно необходимо вкл.точитьс.я 

частностями /индиви;л;уальны!\,~ сознанием/ в такие процессы ~лозренn.я, 

такую мозговую атаку генерации идей и концепциr.. теоретичесmсr 

высота и глубина которых действительно открывала бы антроподцам 

и их сообществу горизонты наиболее достоверного развития и социо­

тт~еоdрэзовани.я, а главное показа.да. реальные пер?пективы превен -

1 - o,rJ.' ло.т. со11,~оте - поч.иратъ, поедать. 

2 - греч. {l;G'f"l1r'~ -че:rовек и 18 -вид = лат • . 4uтqnoi tf -человекопо-
до6ныh. 1' 

Э - си.доклады"Гюr.скому клубу" (1] . 
4 - 'l'.o. "пара.ллеJIЪнmv1и", биополевыми и т.д. мирами / см. [2) /. 
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тивного разрешения прогрессирующих с кажды..~ часом, во многом 

низ~tоп.пановых и деградациою1ых, но одновременно и высокоэнерге­

тичиых, стщлулирующих прогресс аномалий. Подчер1mем дополнителъ- . 
но, что. земная наука оСSладает достаточным теоретическим потен­

цимом для этоrо, что да11tе в условмх столь высокой "неравно­

весности", на пороге глобальной "бифурr::ации" , в цеJюм - ветви­

мости "путей эволюции" не только найдет или естественно "выс­

кочит" на один из во~можных вариантов, она в достаточно разум­

ной степени сьюжет вRJiючить в сценарий своего раJвития самые раз­

личНЪ!е, от философских до технологических, модели~ ' 
Онтолог!lt'Ческая постановка вопроса /ФЙлосоФская модель/пред­

полагает следующее. Прогрессирующий ко~сумизм антропоида /а это 
тоже одна из биоформ "животного", пусть и высшего, включенного 

естественно ~ свою трофическую и гетеротрофную цепочку/ дейст­
вительно, в силу особых преимуществ, поставил в подчинеюrое, 

служебное ему полОJ1tение не только мир низших - растений и' живот­
ных ми себе подобных "варваров"•RаК менее·присnосоСSленны:х в 

интел.ле~tтуалъном и культурном отноmении,R тре6ованш:-iМ цивилиза­

ции, но и мир самой гео- и 6ио-сферы /а это,без сомнения,- тоже 
живое/, вдруг подошел к та~tому пределу в своем развитии, что 

понятие "человек", а более философски -антропо:. и гумано-ид , 
все более входит в противоречие с другим, внсmим своим определе­

нием Rак ho1110 sPpiet1s - человек разумный! "Щцеология" же пан­
Rонсумизма, в свою очередь, :входит в противоречие с понятием 

"венец эво.люцпи". Но самое главное - венец самого "венца" или 

мозг антропоида1 ~tак и всё его "тело'~ всё со.лее и более входит 
в прогрессирующее противоречие с такой'~ормой жизни" в нем самом, 

кait ~· Разум, сознание / в религии и эзотерическом знании -
"душа", "дух"/, как несравненно более сложное, тонкое и·соответст­

вен~о более тонко питШJееся живое.- переросло самого себя, в 

частности, "мозг" и "тело" RaR атрибутн "животного". В самом 
деде, с одной сторонн, чтобы сохранить "тело", надJfез н~. 

Ra:R и было в более до-историчесRие,до-циви.лизованн е времена, 

в:ключитъся,как "животному~ в вьщеленную ему "экологическую нишу" 

и трофичесRую цепочку, по с~rти стать ёовцой божией" /отсюда 

понятен механизм разумного "грехооwадения" из Рая/, с другой 

5 - см. [1] +- {9] . 
~ 
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же стороны, чтобн сохранить "разум", как более тонко живущее и 

тонко питающееся, это "цита1с1:и~", т.е. насилие не толыю над тро­

~ической цепью, но и над cвom,I собственным "телом; - усилить! 
Можно вспомнить Шопенгауэра, для "иррациональной воли" которого, 

"интеллект - слуга"~ т.е. и над разумом Разум! Но сразу хоЧу пре­
дупредить теологов: этот внсший разум - не их бог, зто, стюрее, 

"иррr:щиона.пьнм воля", а по сути мета-разум челове1<а как Челове­
Itа С' большой буквы или, что тЩtе самое, - насущные потребности 
челоt1еческого о.сiщества. И если тот же Шопенгауэр, раскрывая ме­

ханизмы "воли", прямо говорит, что для нее "всегда менее ценным 

является ющивид, ~ем род", и если требуется ei\ /т.е. Человеку, 
общес1•ву, высшеf необходимости и высшему коJLЛект1шному сознанию/, 

то она без колебаний бросает "легионы индиыщуJмов" /на открытие 
Америки, выход в Космос и т.д./, сове-рillенно игнорируя практичес­
кую "добродетель", выходя, как писал Ницmе, на уровень "по ту 

сторону добра и зла". Можно напомнить, что рациональньd~ "телео­

лог" я.нтичности Аристотель /Шопенгауэр был более ирраr.щонален в 
отношении rc Ле>r - цели/ так говорил об объективных nотрее\ност.ях 
общества: "Не жизнь. манит, но нужда толкает", что сутолокз. мира 

соверmается пе по доброi1 PO.'le, но "насJ11.льственно" /ftt'a к1и:.tс8аt/? 
Понятно, что бытие антропоида внутренне антэrонистично. Вполне 

понятны и возможные альтернативы разрешения-его онтологической 

проблемы. Либо, как писал Са~тр: "Человек существует настолько, 

насколько себя осуществляет" , т.е. реализует себя как homo sn­
pi ens прежде всего, и более сильщ>: "Человек, приговоренный быть 

свободным, несет на своих плечах всю тяжесть мира"9 ; и эти "фор­
мулы" безус:rовно касаются авангарда интемектуальных легионов 

"воли", либо "человек", как сказал бы Ницmе, так и остался "стап­

.!:Ш!.LЫШотным"; а не тем что"должно преодолеть"1О, т.е. стать 
"Сверхчеловеком". 

ОчеJЗидно, что всё вышеприведенное /исторически-Философское/, 
:каким бы ни было оно "иррациональным" и абстрактно-поэтическим 

/в случае Ницше/, тем не менее весьма работает в наnравлен:ии на­

шего исследованил•и проблемы "Ки6орга". "Проповедникам" мира "ино-

6 - см.А.Шопенгауэр, "llilip как воля и представление", т.2, с,ЮЗ. 

7 - см.АрИСТОТАЛЪ, 11 ПЕрl 'f'иx?r ", 406а20-25. ' 
8 - см.;1~.-П.Сартр, "Экзистенциамум-это гуманизм" [8] ,с.333· 
9 - см. ·":.-П. Сартр. "Свобода и ответственность" [12] , с.118. 
10- см. 1>,Ницше, "Так говорил 3аратустра" (13] , с.10 
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гd', а именно так называет !Iицше богословов и всех тех, кто ":как 

и wг - умер" /а Фрейд, Фромм и Сартр - прямо говорят о "смерти 
ре.лиrии" как "и.л.л:юзии"/t- реальная наука земной цивилизации дав­

но противопоставма свои, вполне "земные" ценности, включая и 

реальную /западну~о/ демократию.как зе~.ную моде.ль ~а.небесного брат­

ства", и уважение к Закону /президенту/ - земной модели правле­
ния "Небесной канцелярии" и т.ц. и т.п. Наконец, человечество, д_а­

же с его зоологичесю~м панконсумизмом, но уже объективно подшмо 

к экологической проблrэме - все больше средств каж,дСJЭ государство 

начинает планировать на эти нужд~. ибо задета~ его жизnи 

как гетеро- и ГоtlО-трофного антропоида. Так конец ли света? Не точ­

нее ли - конец человека-жиоотного? Ведь "f!оля", т.е. высшее созна­

ние, коллективныii раз~~ цивилизации /интуитивно воспринимаемый 
как по.п.сознате.льные, латентные импульсы внешней да и внутренней 

необходимо,сти/, не осознал ли разве .п.авно эту "волю", пусть моти­
вационно - как эф;ективнейше~ средство прежде всего обеспечения 

его здоровья? Отсюда и генетические поиски, и пересадка органов, 

их искусственность /до уровня полной нлоно-технологии в пробирке/ -
не реальность ли вообще - RИборг? 

''Ничто так отрезвлюоще не действует на нашу публику, - писал 
!IЬпенгауэр, - если она убедится в интеллектуальном_.§l!.истократизме 

J-Ш~ро_1Ш1111 • Эта, действительно глубоко трезвая:, а не пессимистич­
ная мысль, высказавная более ста лет назад, ли11щий раз помогает 

нам, отбросив "покрываЛо" ложного пацифизма и люмпенской доброде­

тели, более трезво оценить /офеноNМть/ не только некоторые наmи 
проблемы, но и подняться к их сущности или :идее. Да, пересадка ор­

ганов - факт, да, генетические экспериментв уже феномен, не говоря 

уже о психа-физической трепанации /сканирования/ глубинНЪiх с,,~:оев 
мозга и зомби-генераторах. Где же сущность их? В чем внешнЛ.fl /да 

и внутренне-<:>бусловленная/ необходимость этих и им подобных: /"ая­

тигуманных" / а:кций? Не в том .ли "сакральном фак•ге'~ ащэлогично 
ницшевскому, когда не только "бог", но и человеrt умер i Не о том 
ли самом, но с иных позиций говорили "структуралисты О и, в част­
ности, Фуко': "Человек сотрется как изобр~ение на морском песке •• ~12 
А сущность?Т.е. суть этого факта "смерт~. человеrtа"? Не в 'l'OM ли, 
в частности, ряду фактов~как понятие "демографического перехода" 

11~ - см. А.Шопенгауэр, "Мир как воля: и ПJ2едставлен~е", 1·.2,с.НЗ. 
- см.М,Фуко, '~Слова и вещи", цит. по L9] · ,c.55,i. 
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нат~иr., ·r. е. в~uравюmание процессов "рождаемости - с~.~ертности~'? 

В переходе затем вообще к отрицательному сальдо рождаемости для 
высокоразвитых стран? С одновременным все более угрожающим му -
тагенезом, бесплодием и пр. негативными последствиями "цены" и 
человоrw. /личности/ и цивитrзации? Не говорит ли это, наконец, 
о том, что биологическая форма антропоида уже тре~:tит по всем швам, 
а тот, более тонкий бир-фаг /мозг/, на,который целиком работает 
весь биосrшфандр-тмо, не обеспечивается полнопенным п11танием? 

Т. е. информа1щей, эн<Jния:ми - для его же, биоскафандра /и его по­
томства!/ нужд! 

И тем не менее уже давно в цивилизованном мире имеется~ 

окаэывается,целый рдц тро~·ических и генетических потоков для жиз­

яе.-о6еспеченил сообщества цивилизованных антропомов. 3то и постаJЭ• 

ка /воровство, прода'ка - целый бизнес/ детей из "третьих стран", 
женщин / как полноценный репродуt(тивный алпарат/-из стран быв­
шего сопдагеря в страны капитала, мозгов /независимо от цвета 
кожи и вероисповедания/- в самые лучшие научные центры Запада, 

панмонополиэм и т.д.;и т.п. Не отра'!tение ли это тре6ова~mй''миро­

воfi воли"? Т .е. требований того коллективного над-раз~rw,а челове­

чества, сообществ высокоразвитых антропоидов, использующего весь 

выmеназванньnО. набор "легионов индивидов" для: решения /сохранения 
и развития!/ зе11шой не просто культуры, но звания высокоразвитой 

цивюrизации? 

Не естественным ли в таких, внешне жестких, объективных и 

субъектv.вных рамках решение проблем должно протекать "по ту сто­
рону добра и зла"? Не естественное ли разрешение - национа11ышх, 

расовых, религиозных п прочих предрассудков, с позиций более 

"этvrчной", выстсt; Fеобхо.1шюсти Жизни коллективного разума, соз­

нания, наконец, самого Фснюrлена зе1~юй шш1tлизащm ? 
Ыного хотелось еще раскрыть предрассудков в отношении и так 

называемой "буркуазной морали", и так называемой "хищничесt<ой" 
буржуазноli :щономи:ки, по ограничусь лишь одним критерием - выго­

д'Jй. Выгодно, значит, экономно, а экономно, значит9 энергетичес:ки 

малоза'l'р'l·rно, т. е, анти- или негэнтропm1но. Не есть ли это один 

из фу:ндт.·~нта1п,ных принципов живого? Его с,~сохраненности? А 
фушщия интеллеюа - не чисто ли э:кропий~tая функция оптим.у М8' 

из мноЖ(!с1·ва варшнтов? 

~------------------------~ 13 - 01· Т'реч. н -из и ·<р,·1111 - превращение,понятие, противоположное 

эн'l'ропии, т. е. гя.ссеянию, означает ко~ию, сохранение 
[)flf1[jl'ИИ /CT)lyJ<TypЬI, r)':УНIЩИИ и т.п./. 
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Человек, :как организм; цивилизация, как несравненно более 

CJIOJКНoe ·образование; разум. как более тон:кая, более совершенная 

"форма" существования живого - не противоречит ли одно другому, 

третьему'? Конце~щию мира ка:к "машины'' или живого ItaR. организма . 
разрабатывали и Аристотель, и Декарт в дре:щюсти, Винер в двад­

цатом столетии. Понятия "искусственный интеллект", роботы и RИ­

борги - понятия нашего времени. "Сутолока мира", а отнщць не 

благие ила,наоборот, "сатанинские" про.иски породWШ эти понятия 

и новую, киоер-сФеру ~ бытия. И ~~и до сих пор эта кибер­

автомат-сфера складнваласъ по законам неограниче!11юt свободы и 

ВI:l'Годы, то в настоящее время всё более и более осознается чело­
вечеством проб.лома "Гармоцизации", долгосрочного и глобально­

теоретического обоснова.нил)во-первых, ее развития, и это неиз­

бежно, а во-вторых, ее качественной /трофически и экологически 

обоснованной/ интеграции в ткань человеческой, антропоидной циви­
лизации. 

Если посмотреть немного в будущее и даже допустить возмож­

ность тех.чологичес:кой ·реализации ше'сса реинкарнаrщи / метэм­
психоза/ для сущностей /объектов/ типа "биоробот", и даже "ки­
борг", а для собственно антропоидов - сохранение их в эконише 

земной биоС\tеры, то очевидно, что в плане жизнеобеспечения, т.е. 

самосохранения, регенерации, репопу.л.яции и т .д. ; "биороботы" и 
"киборГИ" mг.еют Б JIЮбОМ случае больше преимуществ. Т.е. "био­

робот", а впоследствии "киборг" - будет основным "живым'' видом, 

способным жизнеобеспечитъ в себе если и не естественный в прош­
лом "человеческий разум", то ,по крайней мере, наиболее близкую 

к нему искусственную "субстанцию". 

Рассмотрим теперь дианоэтическую14 или в общем случае -
ГJJосеологическую модель /жизни и возможностей/ такой материи, 
Rа:к разум, интеллект. Известно, что антропоид~как человек-живот­

ное, ограниченный пятью основными чувствами и имеЮЩ.~i по сравне­

нию с некоторыми низшими формами значительно более озкий диала- · 
зон каждого чувства /летучие мыши оперируют ультразву~{оr,1, крысы 
видят редиацию, змеи видят в ИК диалазоне, т, е. ночью, FOШirn ви­

дят "призраков" /астральнЫх существ/ -&т.д./, и тем не менее, не 

14 - от греч. Gtcr -посредством, через vot(1 , v~ii>- у1Ч,разУ1'д, 
·что, в общ~, в логике и философии обозначает тiaccyдoit. 
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видя мноrого /fi через зрение человек по,лучает более 90% основ -
ной информации/, не мыша еще большего /инJ,разву~Фв, ультразву­
ков, "гармонии' сфер"/, антропоИ,ц стал главным вv,,,iом на земле! 
Почему? Навер~юе, и это вроде бы знает кащ,цыi; школьник, 6лаrода­

р1.r разуму, Однако мало 1:то, я уверен, эадумывn..r1с.я о TO'l\t, .Ем. ~~ 
по су•rи, п на Jtакой /1ч:оме чисто дарвиновских ццей/ принципиа.JIЪ­
ной основе r<оJ1э.чось в истории его преимущестяо. Как ни стра.Нно, 
способствовало победе антропоцца, преимуществам ero разума nменно 
резное, сведенное до минимума ограничение в диапазонах его чувств. 

Человек очень часто не видит "объекта" /как в настоящее.вреrv.я он 
не видит "призраков"/, он не отражает его действий непосредствен­
но /,непрерЬtБно и "аналогово"/, однако следы деятШност,n "объе:к­
та" /как следы RЛО/ он \fиксирует во щ.ем диапазоне достуm~ых ему 
чувств /то вначале, теперь все более с помощью приdоров/, срав­
•нива.ет, оценивает, рассуждает и прогнозирует! Привъtкпrий тоJtЬко 
вццеть :и через ''образ" /миф, как систему о6разов15 / или объект• 
оценивать мир через "объект", "материю", антропоцц волей-неволей.• 

"материалист". Его ццеи, рассудочное /субъективное/ и, в целом, 
~-зрительное знание, во.-первых, очень далеко бывает от сути 
/невццимоrо/-и это его основной недостаток, однаRо, развивая в 
себе аналитические /дедуктивно-логические/ и синтетичес;mе /ло­
гико-индуктивные/ методы, он со эначитеJtЬно doJIЪmeй долей досто­
верности начинает численно /т.е. дискретно!/, а значит,весьма 
надежно, в объеме имеющихм опорттх 'сигналов /знаний, ЯВJiенd 

, и следов "материи"/ оперировать в~шИМЮА, овладевает им, ибо в 
высшем теоретическом /зйдосном no Платону/ уме-зрении' антро­
поид способен "видеть" общее в массе ниже.лежащих явлений, а 

следовательно, осуществ.ля:ть nривентивь'Ь!е деf:отвил по отношению 
даже к "ясновидящим"! 

Исходя ИЗ данного, неожиданно ясное лоrиЧеское наполнение 
получает мысль В.hлохина16, почему более ВЬtсо~развитые цивми­
зации имеют "существенный дефект" в :репроизводстве духо~ых 

Сущ!iостей йа-своих манетах. Инопланетяне, а их существование 

15 - смоеФ.Кессиди. "От мифа к ,n:orocy", [З) 

16 -В.Блохин. "Апоналипсис,Или .жуткая та!iна Би6JIИИ разгадщ~а?!.' 
/в брошюре "Месть пилотов IШО", 1990г./ 

+ - 1.pei. Cl~'tlK(=lf'E~IO~ - 11por'16011(?"k<tЦl;i;;, 
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уже не оспарива.ется материалистами-антропоидами , много видят, 
да не всё смнслят! И не в-отсутствии ли этой, чисто умо-зритель­

иой способности "видеть" идею "чашности" уnреRНуд Платон свое­
rо не менее знаменитого современника Диоrена?18 

Признание этого факта - дискретно-цифрового, доrического 

Преимущества разума, особенно в его высшем теоретическом и ~­

воэзренческом смысле, в сравнении с непрерывно-аналоговым, смут-. 

во-ассоциативным /интуитивным/ "ясновидением", - не просто повы­
шает пеНяостъ земного разума и антропоида1как де.dствителъно h()lrlt) 
sapi.ens'c , ·она- дишний раз обосновывает и обостряет вышеизложенные 

аитаrонизмы между разумом и его "лошадью" - биоскафандром ант­

ропоида. Люnний раз отсщца становятся щ>нятннми тепеРJ; и проро.­

ческие CJioвa lfиDД!e о том, что "'человек это то, что должно пре­

одОJiетъ", ибо пришло время: Сверхчеловека, т.е. неоrраниченного 

:какими-то телесными рамками суперносите.л:я: действительно боЛее 
1ЗЫСШ0Й- формы ЖИВОГО - разума. 

СуществуIО'l' в Космосе, по крайней мере, возНИRЛИ rораздо 

J>8.НЬП!е нас 6о.11ее высшие формы ношения разума, это показывают 

№.атериалн и сообщения экспедиций в аномальныеhtонта.Ктные/ эоuы. 
Наша антропоидная форма,воэможно,не случайно к 2000-году "созре­

ла" к переходу в rуманоццНЬIЙ :вид,и пора выбирать. Но что'? 
Расс~отрим мифологическую молелъ. Как известно, Бог создап 

человека из "rлmш", дав ему по сотворении "дух живота". Чело­
век /имеются в вццу достижения японсRИХ кибернетиков/ создал 
робота из керамики и металла, собирающего спелые помидоры в оран­

жерее, дав ему /1ЗJ1ожив в него/ "управляющую программу" и все необ~ 
ходимне "рецепторы". Очевидно, что уровень Творца, ero этика -
это и уровень Адама, объем его самосознанИя и соответствующей 

"этики". Указанием на то, что человек сделан "по образу;'-да, но 

из" "глины", Библия свидетельствует о том, что IJoг - не иэ глины. 
ч f'Ч.~/ еловек, в свою очередь,- не из rрубой керамики И р :ментову, 

ХС~я после потопа, о чем говоряt мифологические ИС(9. ики rpe- 1 

ков,. Зевс еде.лал людей из камней, бросая: u,по просьбе Девкалиона~ 

17 ... см.брошюры серии "1\аждому об НЛО", Москва, СоюзУФОцентр. 
18 - см.Диоген Л~тский. "0 жизнеопис{iниях философов" [15] , c_25j 



50. 

сына Прометея19 , через плечо. Однюсо это уже бы.ли люди - герои 
или полубоги, или четвертый род людей, Ред1tо кто из них удосу­

жился посмертного вознесения в сонм "богов - одиr.шийцев". Ибо 

только лкщи первого, "золотого века" в посмертии стали "духами" 1 

· покровителями людей новых поколений. Окутанные 1тманом /ПJJизна­
ваемая все более научным миром полевая, тон:коалазменная форма 

жизни/, носятсл они по всей Зе1V'.ле, защищая правду и карая зло 
/полтергейст /. "В настоящее время, - пишет Гесиод /а это УП ве1< 
до н. э. !, - дцет "вert железный" /эпоха роботов, к.иборrо:в/. . 

Что )!Щет человека? Точнее,человечество? Не восставал ли 

Г.рометеИ, титан и брат Зевса,и потерпел пора;tение? Но не победа 

ли за человеком - разумом, ибо греческое npo-f•f't'~' -не что иное, 
как про-разум! И что именно супруга Зевса и богиня разу-у.а -Mtf'l't~" 
должна была, по древнейшему пророчеству Mofl 11, роди:rь сшrа и дочь, 
и сын этот свергнет самого Зевса, как Зевс до этого Крона /Х'f!)­

носа - бога времени/, а Хронос - Ураноса /Небо-Отца/, и т.д. 
вплоть до Хаоса? , 

С погружением богов в материю /уплотнением v:x./, бог Моисея 
являлся ему в "облаке" днем и в "огненном столпе" ночью, каждое 

новое поколоние нш1ших, более плотных ''богов", вплоть до dога­

челове1tа из глины, и теперь робота-киборга из камней и металла, 

мы знаем из миfологии, что "сыны бога" /инопланетяне/ входили 
к "дочерЩVI человеческим" /богорооицам/, чтобы зачать новое по­
коление бого-людеll. Всегда ли и ~езде ли в окружающем нас 

Космосе люди из животных /антроподцов/ уходили /возвращались/ 
в 6оrов /плазмо.-подобных инопланетян/? - lV.ы не знаем, пока. 
Но некоторые объектпвные наблкщенил mrтераю.ши* богов-лIQЦей: 
зомбирование антропоидов, украдение их на "небесtшх колесницах" 
/НЛО/, "непорочное зачатие" от "духа святого", а также много­
численная информация контактеров говорит о том, что земл.я и соэ· 

_ данный Зевсом антроподц ценен Космосу не только силой его ясно~ 

лог~ческого и теоретичес«и.:..практ:ического разJ"Ма, но красотой 

"дочерей человеческих", красотой вообще земной биологической 

19 - см.<Гесиод, "Работа и дни", миф о Девкалионе 

* - внутренне активного взаимодействия. 

[16)' с,88• 
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формы жизни, которая,. как ни печально, действительно большая 
редкость во Всменной. Торопиться: поэтому в 'Царство небесное" 
/по сути,в п.лазмо-rазо-человека-гуманоида/ - совсем_ни к ч~. 
По данным нашего редащ:tионноrо и независимого исследования: 
rруппы контактеров, в Космосе представителями суперцивилиэаций 
даже создаются искусственные биосферы, подобные земной, на кото­
рых путем 1tJ1онирования и даже репопу.11ЯЦJ!И - существуют абсо.лют­
но похожие на нас гуманоиды /?!/ 

Завершить настоящее теоретическое рассмотренИе21 хотелось 
все же не на небесах /мифа-логическая: модель/, а на земле. Поэ­
тому рассмотрим один из вариантов технологической моделя, 

Очевидно, что при нынешнем уровне J{ауки и сугубо материаль­

ном /физическом, биологическом и психофизическом/, т.е. атомо­
молекуля:рном представлении о живом, темпы развития разума чело­

века не оставляют времени дJI.Я экологического спасения: цивили­

зации; в таких условиях вЮ1tивут, пожаJiуй, либо супер-мутанты и 

П?fX~~1Я"~0t;_!Bt~~Jt~t1Jfs-~ /такая: ве.роя:тн?сть в отсутствие глобальной 
катастро~сключается/, но достоверно выживут тоJrько лучшие 
модеJIИ био-роботов, а наиболее полно - киборги. Можно прогнози­

ровать, что именно лщди, т.е. nрежде всего ~антропоида, . 
пересевший /переселивmийся/ в киборга, обеспечит в будущем,во­
первых, регенерацию биосферы, уйдя: на астероиды, Луну и т.д., 

и во-вторых, - чистую репликацию с последующей репопуля:цией ви­

да ho1110 sopiens на преображенной земле, осуществив тем самым 
не только мечту земпя:н и фантастов, но план самого Соэдателл о 

Земле как райском, курортном уголке ВсеЛенной. 
Представить последнюю, этическую модель объем данной _ 

статьи просто не оставляет места. Можно лишь ограничиться: сле­

дупцим предельным тезисом. Если статья озаглавлена "КИборг -
будущее человека?~ а. это, как показывает логика истор~и. процесс 
поступательного дв:й.жения: цивилизации, то также и да~_шое исследова­
ние - вовсе не исключено. А если нечто подобное дaJI'<) и было в 

"истории" некой суперцивилизации, то можно скаэат:rs и другое: 

Киборг - поошлое боrа. Хотелось бы, чтобы этот предельный тезис 

20 - уфологического альманаха "Разум ii·Космос", периодического 
издания: Центра экологических технологий,г.Москва /Регистр. 

~ от . .27.06.91./ 
21 - теория: - о'т греч. 6е)~- бог и р11Jц -вЮLетъ. т.е. теория= 

боговидение! 



этичесrюй модели имел не :rолько смысл декларации; .сохраняя. 

в частности, антропоиду ••свободу воли~ вп.~rоть до творчества 

"Rи6оргов", но действительцо имел высший' мета--зтичес:к..i'Й /мета-. 
физический/ и даже - космофизFiческий смысл. Да 6удет таК. 
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В.Д,Грцчев, Э.А.Ермилов, Л.С.Реймерс, А.В.Успенский 

. ТИПЫ, ВИ,1Щ И ОСОБЕННОСТИ КОНТАКТНЫХ СООТО.ЯНИЙ 

Под "контактом" в современной УфОJ!ОГИИ подразумевается про­

цесс физического или мысленного ,(телепатического) общения с косми­

чi!окими форМами раз~ной жизни, вмючая феномен Юlо. При этом пред-, 
пОJiагаетсл, что эти ~ормьr могут существовать не только в полевом 

:(Ш,Це, но и в ИJШХ пространственных измерениях. 
' ' . 

Ото.яь mироRйй подход к пою~манию контактов без учета их гене-

зиса й'Физичеокой сущности пр.ивел к появлению многочисленных соо6-

щеRИЙ от уфо.лоrических грурп о•телепатичес:ких контактах с ~ошим 

Jlазумом", с"Космическими цивилизациями", с "цивилизациями других 

:q.ростравственншс измерений" и т.д. 06ьrЧно эти контакты сопро~ож­

даются восприя:тием-инфоDМЗDМИ о мироустройстве, экологии, социаль­

ных: про6.nемах, медицине и .nечительстве, сельском хоз.яйстве, техни­

ке и технологии и т,Д. Нередко воспринимается информация "голоса" о 

датах и местах стихийных бедствий (вулканической активности, земле­

трясений, ураганов и т.д.), проМЬ1111Лен~ и экологических катастроф, 

Чзс~ь сообщений таких контактеров содержат сведения о сожит~льст­

ве и сексуальном общении с "космическими п_ризраRами" (т.и. "кон­

такты YI типа"), однако на основании исторического опыта изучения 
раз~оо6разных контактных состоя~й (КС) можно с дос\аточно высоко~ 

степенью вероятности подразделить их на следУющие г~ппы: · 
' ~ 

I. Физические контакты с НЛО,. в том числе КС с "существами из НЛО", 
сопровождаемые часто и мысленным оес1ением. Эта группа вмюча­

ет в себя контакты I,П,Ш и IY типа (по опредеJiеншо д.А.Хайнека). 

2, Мысленные ко!iтакты с невидимыми, "тонкими" формами организации 

Жизни на Земле и о-колоземном- простраtю'rве, вмючая и KOH'l'bl('l'hl 
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с т • .н. пuлевыми формЕ;ми существования человечесноrо сознания, на­

чина.я от информационного общения и кончая симбиозом и одержанием. 

Первая группа контактuв подтверждаете.я случат.~ш с прояме~<лем 

НЛО, сопровождаемыми визуальными и приборными наблюдениями. '1ото-, 

кино.съемRой, специфическими физич§юкими и полевыми СJlедами посадок 

НЛО (I] • • Официальная наука [ 2] и православная рел~и.я [ З J считают эту 
группу контаr<тов невозможными: наука - вследqт:ви.в предполаrаемоn 

исключительной трудности прилета антроnоморq:ных существ на Землю 

из-за больших расстояний до других. звездно-nданетных систем, рели­

гия - ввиду уни.кальнос'l:И 6оготворноrо че.повека и Земли во Все.пен­

ной, и.т.о. любые на6люде~шя "нелюдей" считаются релиГиеn проя:ме-

нием "сатанизма". 

Вторая группа контактов' массисNщищlе·rся пра:вославыем анало­

гичным образом [ з], а оt(;,1щиальноП наукой предстаJЗJJЯется как изм~ 

ненные состояния сознания и относиrтся ею к медшщнс:ю!м пато.лоrиям 

[4]. В действителънасти I\C 2- А группы также известны Че.лове~ест­

ву н1; nротя:лtени~r всей его истории, оръяснены в изотер~коf,. и ОRКУ"" 

.tтт.'J'ной литературе [ 5] и подт:верJJtЦеНЬI при современном изучении пси­

хоtf.ж1 ·чесr<их феноменов, в частности, в :в.цце воздействий nолев:Ьlх 

форм , :сзни на предметы и людей при nолтерrейетах [ 6] и одер.'ltВвии 

[7] • Современные научные гипотезы обосновывают возможность такой 

•iтонко!i" организации жизни на основе принципов синерrетИRИ путем 

ооразованил ''живых кластеров" из мелкодисперсно:!!,: среды типа _физи­

чесrюго вакуума~ j(гаэоподобного эфира [9 J ) и его производ~, т .н. 
микролептоцов (ro] • , 

Наиболее часто проя::влнсмыми особенностями I-~ гpyIIIIЬI КС л:вЛh_ет­

ся наличие специф.ичес.ких rJиэических, ХШl!ИЧес:ких, биолоrических 

или поJJевых (био.1Iоrtзционных) следов на местах посадок или зависания 
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шrо, местах поя.влепил "существ из IШО", возможность восстановле­

НИJI "забытого" содер~rанил ка методами ··ретроспективной су1•гестии. 

Наи6олее веролтными осо6енностлми 2-:й грущш I-\C я:вля:ется 

отсутствие явногь источника телепат.ической информации, фактичес-,.. 
:кал из~естность специалистам сущности затрагиваемых при КС проб-

лем из специальной литературы и средств инфоРМации, практическое 

отсутствие сбываемости ко111<ретных прогнозов ката'dтрофичесI\ИХ ситу­

аций, ":игра" на эгоизме и самости контактера (подчеРRивание "уни­

кальности" контакта, "важности его Д.JIЯ Человечества" и т.д.), 

стремление овладеть сознанием, эмоциями, ощущениями контактера 

вП11оть до проявления о~ержания, характеризующегося периодическим 

.блокированием воли и сознания [?~ка этой группы цецелесообраэны 
и обычно требуют духовного лечения, особенно при одержании, 

/ 
Распространение сведений о мысленных КС в средствах массовоfi 

информации веде! к дополнйтельной генерации аналогичных болезнен­

llЬIХ состояний у мноrqх читателей [II,12] • . 
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.А.Б.Гриrорьев 

ПРОБJ/ЕМА ПРО'mООР:i::ЧИВОСl'И AНOMA!lbliюt Я.dJ!БНИR 

{НJО И ПОJТБРГВйС'l') 

Речь пой.11.ет не об ошибочно.сти :в восприятии и субъекти:ВJiом 

искааении фекто8,_е о нео'l"'>емлемнх _nротиворе~иях самиi яt1ления 

денноrо кJracce (точнее rоворя, о nробле~ах. воэнике1щих не этом 

n~и). Предлаrвемвя лоrикв являетёк одной из :возможных лоrик из­

ложения внутренней СБЯзи явления в понятиях их феноменолоrичвс­

коrо семооnисения, коrде неблIО,l!ение субъекте становится nроявле• 

нием собственных законов системк, внутренним элементом которой 

является сам набл1ОJ1.атель. Ближаящая задача состоит в системном 

описании еиомальнюс ЯВJrениА (.АЯ) самих по себе, безотносительно 

к возможным интерпретациям со стороны уж.в сжожиБшихся наук. Объ-

" ективньrм началом эниолоrии будет внот1петь делее .нерезАожимая 
\ . 

в системе A1i олеиентернея конкретность (простейшее, но сnециф~-
ческое для ЛЯ собнtне) • 

.dь!Делим такое элементарное собьrtие 11 системе АЯ, которое. 

будучи её объективно-~оrическим началом, постоянно воспроизво­

дится ~ качестве результате её функUионирования и необходимого 

~словия. Таким проотейmим событием в системе АЯ является, пред­

положительно, тел,патический кон~ект. в котором 9емодействие Свиу-
. т-рвнне~ :еэаи.модейстБИе) сиотемьr АЯ ,!(ено_ 11од вида~ прямого вэаим­
Иоrо обмена м~спямтд. Простейшая форме АЯ чревата сле~щим про­

тИ11оречием: АЯ :sнутренни для чеJЮвечеокоrо сознания. но одновре­

менно вьrxo.iurr за nредельr ero воэмозностей. Таким обрезом, возни­
кает .нечто вроде парадоксе rетеролоrичности: соэиеJU!е и А!1 вн1т· 
-.ри телеnе~ическоrо взаимного обмене обладают свойством несемопри-

меиимости, не моrут бнт• отиесенн к_ себе самим, тоrда как без 
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рефJ1ексюшости 1 обращенности не с~бя не MOJl\81' сущестаоввть ни 
сознание. ни мr. Бопве тоrо, именно э~е ВНУ'fР8НИЯR сосредоfо~еи• 

иость сознания на себе самом ест• усJ1овие теJ1еnетическоrо кон­

такте, искJ1uчаощего cnoe собственное усJ1овие. 
Непосредственное азеимодеяствие между созqением и АЯ при­

водит к утрате текоg функции сознеиия,кех поиимаиие,и в то хе 

врем~ к внешне эффектной самодеионстр1:tцИи "абсурдности" .Ай, ~or-

' да посJ1едние как бн нарочито показ11ва11т себя в качест~е nринци-

пиаJ1ьно напонимаемых. Неоnосредованная форме теJrепатичесlсоrо кон­

такта меж.цу чеJ1овеческим сознанием и А11 иевозмо.не, но ecJ111 т« . 
она каким-то обрезом действите.11ьно происходит, то 1о1ы имеем де"RО 

о реаJIЬным проти~оречием, которое дано ~месте с формоЯ сво~rо 

разрешения в иное явJ1ение, возможноотьо де~ьнеяшеrо двИJtения и 

соnутствуuщими ему криз и семи. .В nредеаех TOJIЬICO аиmь теJ1еnаtи­

чеокой взаимосвязи её пс~нимениа не:возыоJ1Но. Понимани·е теJrепе'Ж'ИИ 

происходит тоJ1Ь~О на'ином уровне .АЯ. Противоре'П!е действитеJ1Ьио 

происходящего 1о1ысленного контакта есть проявJ1енне аогики необхо~ 

димоrо переходе к оnосредоаанИ11 через объе~тиуi~ внреженность. 

ТеJ1епетическое взаимодействие мeJ1t11.y сознанием и .АЯ вне е~о . , 
опредмеченнос'l'И :в яем-то внешнем не может протекать без конфпик-

т~, (стресса, вз'аимноR утраты dобст:венных атрибутов и т,.д.), и от­
носительным разрешением этого противоречия я:вJIЯется по.11Яризеция 

ТеJlе'nетическоrо обмене Н8 ПрОТИВОПОJIОЖННе аКТЫ • ТеJlеКИИез (воз­
д,ейСТ:ВИЕI мысJ1и на объект) и экстрасенсорное восприятие (воздейс'Ж'" 

вие объекте не мысль). Не этом уровне уже вн;целяется универсаль­

ный зк~ивепеит, депеuщий соизмеримыми мнсжь и объект. Эквивален­

том объектно-мыслительного обмене яв~яется инфо~ация, блаrодаря 
которой мысленное и объектное предстают :в качестве принедл.11111их 

ОДНОЙ И ТОЙ же системе, 

:В деt1ной форме АЯ происходит вне' созкаЮJя,!<ак иеЧ'l'О объектно-
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реальное, предметно выраженное 1;1 вещах и процессах, но в зовиси­

моt:тй от сознания. Не то.11ько человеческое соз·нание отражает фено­

мен АЯ. но и Af[, обладая реф.11ективншс характером, отражают созш~­

ние челове,ка, опредмечивая е~о в соотввтс'l'ву10щих "фантоиех" [ I ). 

Все вещественные, энергетические и мыслительные характеристики 

предстают в данном отношении не более,как внешние формы проявле­

ния информации, которые она принимее'1' И: сбрасывает с относитеJ1ь­

ным безразличием к этим формам с:еоея юплощеhНОС'1'и. Конечньrм эффек­

том подобных информационнЫх обменов должна быть но1;1ая информация, 

без которой любая система не тоJ1ько не сп0собне .к развитию, но и 

к ·стабильному сущ;ствованiн~. Но. дeJlo в том, что новея информация 
' 

не может возникнуть ни в случае эквивалентного информационного 

обмене, ни в- случае его неэквивалентнос~и (информационные выигры~ 

ши и _П!)оигрыши взаимно пdrашаются в пределах си Стемы АЛ в це11?14). 

Однако ново"! инфор:•аЦии негде больше возникнуть, кроме как в знер­

го-инфориационном обмене при ус11овии, что он становится всеобщим 

системным отношением. --Поэтому новая инфориация доана_проДуциро­

ваться однов~еменно и зэнутри энерrо-информационного обмена и вне 

его. В самой.действительности необходимо найти текИе энерrо-инфор­

мационнне структуры, само потребление которнх было бн одновременно 

и производством информации (форм~ производящего потребления ин­

форм1щии). Именно такQй фориой явпя11тся устоЯчиво неравновесные, 

диссипативные структуры, апосо~ные к саморазвитию. Их специфике 

·состои'l' в расширенном продуцир0вании информации, кот~.ое происхо­

дит в процессе самого её потребления. 

Одноn из наиболее развитых' форм устойчивого неравновесия яв­

Jrяется мнmление чеJrовеха, .которое ·с необходимостью включается в . в 

хаче.атве элементё~систему АЯ. i.fнmление - это не просто сознание, 

а его, .так сказать, " смещенное" состояние, смещенное в сторону 
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себя вос~роизводящей неустойч~вости (работа ~е.JJовека ная о~бст-­

веиннм сознанием, превращенным.в предмет особой деяtе~ьиости). 
Неверное~~о~~нтакта внб./fраDтоя JJIO,lf,И творчески одаренные и.JJи· 
cxJJoниwe к стрессу, в так11tв .-ети, ·сnособн.не в свободной иr'ре сов" 

девать новые .JJоrические ходы (о друrоя стороны, семо nо:ведекие 
некоторых АЯ напоминает прояв.JJение детскоR ncиxo.JJorии). По-ви~ 

дммому. семо nрояв.1ение АЯ (ко, к.оиечко, не itx оско:в1щ;fе{ кеilоз­

моJ11Ио без че.JJовеческоrо мнш.JJения, в честности, мышления об атом 

предмете. 3део~. мw ста.11ки.11еемся с ои,-уацией, коI'да :в структуру . 
peeJJьиoro объекте с необ~о,цимостьв входит мН111JJение об этом об'ff8х­

те. В данном отношении впо.JJне уместно rоворить 'f1'-B ие сто.JJько о 
Н8КJJ8ССИЧНОСТИ позиеватеJJЬНЫХ подходов к пр~дмету, Cl(OJIЬKO о не­

КJ18ССИЧНОСТИ как качестве. оамоrо предмета nозна!П'~· В СiВЯЗИ с 

этим,· катеI'ория противоречия, внnо.JJия:вшая здес~. основнуD метода-· . 
JJorИчecкyD функциD уnорядоченноrо описания яВJ1ений, предстает 

как теоретичес~вя про(Sлема 1 её коренной переформу~ировхи. 

Почему, в самом делеj противоречие оnределJ11)т как всеrс JIИШIJ 

единсто и борьбу и непременно между двумя nротиюположностями? И 

действительно ли ~рме единстве и борьбw двух противополо]!ЕНОотей 

способна к семораз~ити~. то есть к резрешениD в нечто новое? 
. ' . 
Рассмотрю« диеле.ктический схематизм ив примере апории "Стре" 

лв" (Зенон Элейски~). формулироВIСа которой иопо.1ьэуется во всех 

диа~ектических построениях. 

Движущ~еся тело, В ОТВИЧИе ОТ ПОКОЯJЦеrОСЯ, ДОЛЖНО ОДНОвре­

М6ННО находи'lЪоя и не находиться 11 одном и тем же меоте своего 
пути. Да.иное противоречие разрешается. каза.JJОоь бн. тем, что тeJJO 

переходит в иное место, но противоречие воспроизводито~ отнюдь не 

в иной форме и :_ не на более вwсоком уровне, "*инст:зо и борьба ·­
двух протцвоположностей'' - это такая форма противоречил, кот.орея 
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принед,11ежи:r только . несемостоятеJrьной. ко.личественнои стороне 

предмета; сама же по себе она не способна к разрешению 13 нечто 

новое, как не способно механическое перемещение к изме.tiению без 

:внеmнеrо источнике. Зеноновскея апория раскрывает те условия, 

при которых логике _только и ~с;зможне как единство и борьба ,цв~ 

nроти:воnо.Jtожностей, но одно1Эременно невозможна име!'но квк логике 

саморазвития. Ситу~ция будет не менее безвыходной, если предпо-
-

ложить, что степень многообрвзия против,оположностей, 11аходящихся 

:в одном и том же отношении, не исчерпывается двойственностью, по­

_rому что суть деле .заключена не Б числе протиБоnоложностей, а ·В 

характера самоrо отношения мe)!tlty ними (которое не сводится к од­

новременности только лишь единства и борьбы). 

Само отношение противоречия многом~рно, -поJ\илектично в том 

С~IЫСЛе.! ЧТО : 

во-первых, включает-в себя такие не сводимые друr к друrу 

(а твк!ftе х. единству и борьбе) одновременные определения ,как само­

о.трицательность (в корне отличную от самоотрицания), дополнитель­

ность, снятие, пол~rание, пред-полаrание и внеnопожность, которые 

не доnускают_'своеrо респолагания на спиральной J!ИНИИ возникнове­

ния [2]; 

во- вторых, последовательность перехода друr в ~руга одно­

временных определениМ противоречия нелинейна до степени обращен­

ности 8 ~ебя как· своё иное квЖдого из этих определений; 

· в-третьих, внутреняя системност~ противоречия в~-иерархич­

на (так кек к~Ждое определение полностью и до конца проникает, 

· "прорастает" все остальные опредt:1J1ения •. только в этом внутри себя 

напряженном совладении возможной оказывается сама цедосJность), а 

также :вк~юча@т в самоопределение ни~оrда не снимаем~й неоргани­

ческий момент. то есть конкретно-единичное,без подав~ения его са­

·мостоятельности~ _Что же касается многообразия nроти!ЭQnоложностей, 



находящихся в одном и том а:е отношении друг к другу. то ero: 
степень ДOJfЖ'lla определяться кalf,ltwй рез заново в соотвествии с 

объективной логикой самого предмете. 

Таким образом, сама попытке непосредствв.нного применения 
!\.. 

диалектического метода' М1 привuдит к выводу о том. что он яв.11я-

ется с.11ишком прибJ1Изительным подходом к действител~ности, а по­

.11ожительным результатом такого применения диалектик" выступает 

понятие полилектического противоречия, уже выходящее за nреде.11ы 

диа.11ектической концепци11. 
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Е.с • .виноrрадова. lо.Н.Нико.лаев 

ИОНИ3ИРУК11J1Е ИЗJJУЧЕНИЯ В ЭНЕРГЕТИЧЕСКОМ ПOJIE ЧЕЛОl:IЕКА 

.Рвеление • .tЭ лабораториях' давно изучаются э.п:ектростатичес:кая, 

магнитная, злектромагнитная,акустичес:кая, тепловая и визуальная 

компоненты энергетического по.ля человека /~П!!/, однако сведения 

о радиоактивной компоненте крайilе скудны. В нас·тоящей работе 

приводится oцemw. УJ)ОВНей ионизируnцих излучений в :::IIЧ при помо­

щu термоJ!Ю!.шнеспентноrо метода дозимеТрии [ 1 ] • Характеристики 

термоJIЮ1.1ИНесцентНЬ1Х дозиметров /Т!J]J/ обеспечивали: диапазон из­

меря~мНх доз от 10-2"до 103рад; реrистрапmо э,лектромаrнитных 
излучений с энергиями ~1 кэВ, заряженных частиц с энерrиями -от 

нес:ко.лъких эВ до десятков МэВ. 1.1атод свободен от главной пробле­

мы исследования феноменов при помощи электронной адпаратуры­

ионизации электрических цепей под воздействием 4еномена с выра­

боткой лож.ноrо сигнала. 

~СПl:JрИМенталЬНце результатц, ТД. располагались На разных 

участ:ках поверхности человеческого тела. ~кспонирование ТЛД про­

водилось в условиях "спокойного" и "активного" сост~ ~еловека, 

Под "спокойным" подразумевалось состояние испнтуемоrо в режиме 

повседневноrо nривьrчного nрОJКШЗания• под "активным"- состояние 

во время пocbl'JIIOI · исПЪiтуемш.1 энергии по индивидуальной программе. 
В "спокойном" состояюm период экспонирования TJiД · состав.лял 15-, 
20 суток, в "активном"- от 10 минут и не долее по.луЧаса.Д.ля кор-

ректной оценки результатов измерений одновременно этим ~е мето­

дом проводилась оценка ур~вн.я ион~зирующих излучений в ~ужаю­
щей среде. Часть детекторов экспонировалась в открытом виде, ' 
ч~э.сть- в составе. сборок /по .4 штуки- JIИбо в аt-кассете с толщи-

ной стенок 1 мм • .л:ибо в аt..-.4ольrе "'5 микрон/. 
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За пер11од исследований,-/но.ябрь 1~90г.- март 1991г,/ фон сре­

ды харrоtтеризов/lJiся стабильность'ю и в среднем состав.лял: 1 мрад 

за 5 суток. Февраль 1991г. отличался сиJIЬной со.mrечнQй активно­

стью, вспышками высокого балла с мощным электрщ1:аnштным. д корriу­

СКУJIЯРНЫМ из.пученп.ями. В этот вспЬ1Шечный период ТJ'.д. без защitтьt 

эареГJ4стрирова.лn несколько повышенный уровень из,лучеmrй в 01фужа..: 

ющей .среде, обусломенньd1 продуктами взаимодействия со.mrечных ча­

стиц и волн с частхщами ионосферы и нейтральной атмосферы. 

Измерения на поверхности тела человека в "спокойном" и "ак­

тивном" состояниях по1tа.за.ли уровень из.пученпй, заметно превышаю­

щий фон окружающей среды и варьиру10щий в зависимости от места экс­

понирования детектора, в табл. 1 представ.'!ены результаты ДJIЯ неко­
торых серий экспериментов. Обозначению "чакра 1" соответс~ует 

муладхара, "2"- свадхмстана, "3"- маниnура, "4"- анахата, "5"- ви­

mудха, "6"- аджна, ''?"- сахасрара. Доза D = N,.- НФрн ~оответствует 
/111/1. 

поглощенной дозе ионоэирующих из.пученпй за интервал времени рабо-

чей ЭКСПОЗIЩИИ. t.\ощност:Ь дозы излучений D - это отноmение прира­

щения поглощешюй дозы dD за интервм ВJ?емени dt R этому интерва­
лу времени, :Ь == ~ 

Таб.ЛИЦа 1 
rлесто 1•спокой11ое 11 "Активное" состояние 
размеще-

I сеuия п сеuия ' w серия , w серия 
~ . lд; ]), 

~ D, t; ;D, tv ни.я • ад lv!P· час мрад tip час ~'!I>ад мр час мрад мр 't 
чакра 7 - - фон фон - - фон фон 
чакра 6 3210 13.4 фон фон - "" 30 125 
чакра 5. 610 1.2 фон фон 15Q 366.? фон фон 
Чrotpa 4 760 1.5 230 766.7 фон фон фон фон 
чакра 3 490 1 176 588 150 366.? фон фон 
чакра 2 - - 156 521 - - - -
ча'Rра 1 520 1.1 190 633 370 904 140 583 
Прав.рую 410 0.8 фон фон 150 366,7 ?О 292 
Солн.спл 44.0 0.8 - - - - з6 l25 
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.В услов1tЯХ "акт1mного" состояюш орrаниэма мощности дозы 

си.льно превышали урQвень их в "спокойном" состояшш. ::тот вuвод 

И.11.11Ю,?тР11рует таdл.2, в которой сопоставJ!Я!Отся мощности доз, эаре­

rистрированных в идент;rчных рабочих· точхах одноrо и того же исПN­

туемоrо в экспер1тментах серии! /"споко~~но"/ и В /"активно"/. 

Таб.тша 2 · 

:.1есто 1.\ощносiтr; дозы Отношение 
размещенv.я ''спокойно" "активно" активн./спок. 

чакра 4 1.Sмра,д/ч ?f?6.? мрад/ч "' 500 
чакра 3 1 ~r.ра.ц/ч 588 rлрад/ч .... 600 
чакра 1 1.1мрад/ч 633 мра.ц/ч "'600 

06ср.дение резютатов. Средияя 1.1ощность доз фоновых излуче­

ний ОкрУJ!'.аIОщей среды составJIЯла О.2+0.24 !4Jа.ц/сутки,и.ли :...10 мкрад 
в.час,и, -Т~ образом, была в десятки- тысячи раз меньше мощно-

сти иэJiуЧений, зареrистрированних в· точ:ках на поверхности тела 

человем. 

В условиях многодневной экспозиции повышенное излучение со 

средней мощностью дозы ,., мрад/час 6ы.tto зарегистрировано во всех 

иссJ,1едуемых точках испытуемого / см. таб.л.1, серия I i. О':цнако 
эти мощности доз, присущие "спокойному" состоянию, могут m.1еть 

тонкую времен№JЮ отруатуру. Не исКJJЮчено, ;то мощность доз в 
"спокойные" периоды могла быть и более низкой и сопровоJ!'.даться 

крат.ковреУ.еннЬ!Мй интенсивными·всплесiw.ми ионизирующих излучений· 

в ·результате спонтанных процессов. Динамику излучений по~нные 

результаты не отражают. 

Крайне неравНОl.1ерное распределение мощностей по исследуе­

мым точкам в рамках отдельн?й серии "ЕlКтивноrо" экспершАента 

свидетельствует в пользу пространственной структуры излучений. 
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_!'аэт1чие реэуJIЬтатов от серии J< сер1щ может 06Ъ11сниться раэны" 

ми состоЯ1IИЯМИ организма и разнцми программами "активизаwm". . . 
Неожиданным явилось наличие nовъцпенного излучения в точ­

ках. на правой рух<е, зафиксированное каJ< В "СПОRОЙНОМ11 /сери.я J /, 
так и в "активном" /серии ~ , 1у / состояниях, хотя и не вс1:1rда 

/серия g /, а также в точке на правой ноге в позе "лотос". Рас• 

пределение доз излучений по то.1111~mе вещества составного детек-
. \ 

тора особо высокой чувствитеJIЬности в активном э~сперименте 

о:казалось неравномерным. 

дм идентификации излучений :в рабочей точке экспонировался 

одновременно набор ТЛД каJ< с открыть~м окном, так и с поглоти­

теJIЬными экранами 0,0013 и 0.25 r.см-2 • Например, в серии!! в 
области чакры 4 повышенный уровень излучения заф~шспровм JП'1111Ь 

'!'лд с открытым окном, для погло~ния: о:каэа.лось достаточно эttра­

на 0,0013 г.см-2 • Кандидатами в излучатели в этом случае могли 
6ыть: электромагнитное излучение в области уJIЬтрафиоJiета и мяг­

кого рентгена / ... 1 кэВ/; эJiектронн с Ее<50 кэВ, протоШ!J. о ~ < 

1 МэВ и а.лъфа-частИЦЪI с Eci.<4 МэВ, при, этом нижний порог реги­

стращm частиц )'1ОГ состав.ltfiть несколъко э:/З. В одном активном 

эксперименте интенс~вное излучение в области чакры сердца быJiо 

зарегистрировано треМFI ТЛД в сборt<е, упакованными 'в Qf -ФoJIЬry 
N 5 t' • В этом событии в составе излучений мorJIИ быть·: рентге­

новское с энергией > 20 кэВ и гамма; электроны с Ее> 50 кэВ, 
протоны с ~ ~ 1 МэВ, . 

Выво,цы. ·1, При помощи термо.пюминесцентного метода дозимет­
рии было выявлено наличие ионизирующих излучени! на некоторых 

участках поверхности человеческого тела, с мощностью в десятки 

и сотни раз превышающей мощность фоновых излуЧени:li окружающей 

среды.· 

2, Ак,тивные эксперименты по:казали,. что в ряде участков 
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ttойерХНОСТИ те.па В процессе КО}ЩеНТРаllИИ энергии средняя МОЩ­

НС~СТЬ дозы излучений в сотни И более раз превъrrиа.па уровень, за­

реrистрироваюtь:й там же в пасс.оном состоянии организма. 

з. Уровень излучений в ЫIЧ ЯВJ1Яется: многофакторным пара­

меТРом. 
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И.А'.Непомнящих 

· испru1ь.зовАНИЕ виалоrич&;RИХ и МИНЕРАЛОШЧЕL'Ю!Х ДАТЧИКОВ 
ПРИ ИЗУЧЕНИИ НООСФ!РНЫХ ВЗАИМОДЕйСТВий 

· I. Ноосфера, по опре,целенйЮ В.И.Верна,uскоrо, - новое состояние 

биосферы, в которое перешла Земля вслед за четвертичным периодом~ 

Другие названия ноосферы - антропогенная, nсихозойская эры. Введе­

нием своего понятия ноосфере обязана " ••• грандиозным П'DОЯВдениям 
в~ияния живого вещества своей наукой и техникой на геологические 

процессы, посколькУ "живое вещест~о есть самая мощная геологическая 

сила, растущая с ходом времени" и именно "в ноосфере rеолоrическая· 

роль человека ве,uущая" [!) • 
Изучение ноосферных взаимоде~ствий ставит.вопросы ,uалеко выхо­

,nящие за пределы чисто наУчНых исследований. "З,цесь перед нами вста­

ла новая зага,uха. Мысль не есть форма энергии. Как же может она из­

менять материальные процессы ••• Ках правильно сказал некогда Гете, 
не то~ько великий поэт, но и великий ученый, в НаУКе мы можем знать 

только к а к произошло что-нибудь, а не п о ч е м у и р. л я 

ч е г о, 

Эмпирические результаты такого "непонятноrо" процесса мы видим 

кµугом нас на кажд.о~ ~агу. 

Лик планеты ~ биосф~ра - химически резко меняется человеком 

сознательно и главным образом бессознательно. Меняется человеком 

физически и химически воз,цушная оболочка суши, все ее природные 

"[ J воды I • _Это же самое, но с иным ударением отметил еще апостол Па-
вел: "··· вся тварь совокvпно стенает и мучится донынеi и не только 
она, но и мы сами ••• " (Послание 1< римлянам 8.22-23)(2],Свяэь и отли­

чие этих ,дву~·трактовок одного и того же явления определяется тем, 

" ' . что наука расматривает вещи конечного мира с точки зрения их связи, 

с точки зрения последовательности происходящих процессов (вопрос 

"как"), ~лигия - с точки зрения их ~ослер.неrо основания и смысла 
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("почему" и "зачем"). Вопросы эти никоим образом не исключают друг 

дРУFа" [З]. Отсюда ясно, Ч'l'О наука не охватывает всех вопросов, свя­

занных с изучением ноосферных взаимодействий. Попытка отнести все 

_эти вопросы в область науки ознечеет попытку "спрятать концы в во­

ру". Но вопрос к науке "как" не менее важен вопросов "почему" и 

"зачем", бодее того, их решение связано межр.у собой. 

2. Разная трактовка ноосферных взаимодействий в (I] и [ 2] при­
водит, ме"(ДУ прочим, и к резным методам их изучения. Как сле,nует из 

цитаты [I],ноосферные взаимодействия приводят к физическим и хими­

ческим изменениям в биосфере. Поэтому методеми изучения здесь могут 

выступать физические и химические. В (2] i'te акцент делается на то, 

что "тварь стенает и мучится", то есть методами изучения в такой 

трактовке ноосферных взаимодействий ДОJIЖНО быть изучение реакции -

самих естественных объектов - 6иоло1ических, минералогических - на 

эти взаимодействия. Следовательно, выбор объективных методов иссле­

дования ноосферных взаимодействий определяется тем, на что дела'ется 
Ударение: на·естественно-неучные или на гуманитарные проблемы, то 

есть,что принимается за объективное: физико-химические изменения 

или "стенания твари". 

З. Принципиальные различия в использовании физических и биоло­

гических (минералогических) датчиков просматриваются и с естествен-

но-научной точки зрения. \ 
Искусственный физический датчик отличается от естественного 

объекта тем, что у н~го отсечены все связи с окружением, кроме од­

ной-двух заданных, что позволяет, правда, регистрировать их с высо­

кой точностью. Однако главная функция таких датчиков состоит в экра­

нировании основного потока информации. Естественные датчики ~ био­

оргенизмы, минереЛЬJ, используемые в качестве ~вствительного элемен­

та той или иной регистрирующей системы, лишены Rакого-ли~о экрана и 
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в.ос11ринимают весь поток энерrии. прих:о;аящий в П'РОСтранство, занима­

емое ими. Вместе с тем "наша способность анализировать rармониrо 

окружающеrо МИРА и широте е~ восприятия всеrда бурут находиться во 

взаимоискJ1Ючающем, дополнительно соотн~щении• [4]. Поэтому примене­
ние исl(Усственных датчиков позволяет.построить модель cpe,JIЪI и_П'Рове­

сти анализ ситуации, но только в рамках тех связей,которsе имее"l' 

,D.!lтчик с ОRР.У'Кающей средой, а применение естественных д~тчиков не 

позволяет провести ни~акоrо анализа. Однако в последнем с.цучае нет 

и никакой необходимости в ан11J1изе, поскоJIЫ<У сам биолоrический 1U1Т­

чик; например, вырабе'l'ывает КРИТеРИй оценки ситуации, можно сказа'l'ь• 

цу'l'ем аналоrовоЯ обработки. Получение же к~~итерия оценки ситуации в 

резуль'l'ате анализа Физических данных сталкивается с действием nрин­

ципа дополнительности. Даже .цанные разных по физической природе да­

тчиков доПQлнительны друr P.PYI"Y и не моrут быть увязаны в единую 
картиНУ [5], но важнее то, что никакой анализ физических данных не 

позволяет сформулировать необходимый и р.остаточный,КРИТерий оценки 

состояния биосферы в си.u;у дополнительности Физическоrо и биолоrиче­

скоrо (биотического} уровней реадьнос-rи (б]. Например, применение 

биологических и минералогических да'l'Чиков при изучении патоrенных 

зон технического прои~хож,цения. то есть связанных с воздействием 

за,п.анноrо физического Фактора, позволяет вЬJД.еля~ь аномалии среди_ 

ровноrо поля значений зтоrо фактора. Поэ'l'Оt.\У физические и химические 

методы мо,'f'Ут испольэоватьсt1 цри ноосферных исследованиях лишь как 

вспомогательные. 

4. Исторически биологические и минералогические датчики были 
первыми датчиками, использовавшимисt1 при наследовании биосферы, но 

потом вследствие общей рационализации знания в XIX, ХХ ве~вх были 
вытеснены физическими, химическими, биофизическими и биоХ1$МИЧес•ими 

методами. В насто11Щее время использо118НИ~ биологических датчиков в 



7I 

осt-tовном связа»о с использованием методов биоиндикации f71 • а так--ке 

в последние годы биосенсорики [8) и биолок1щии [9], а целенапр11влен­

ное использование минералогических датчиков практически сведено к 

нулю, -за исключением случаев "негативного" их использования, а имен­

но, ПРИ учете зависимости показаний приборов и измерительных систем, 

содер~ащих те или ИfiЬJe RРИСта~лы (минералы), от времени или месте 

измерения одних и тех ~е величин. 

Однако методы пассивной биоиндикации, связанные с наблюдением 

биогеоценозов, !(оторые могут сильно изменяться в пределах площади 
о 

исследования, если она достеточно обширне, не могут быть исtl!lьзова-

ны для целей единообразной оценки ноосферных взаимоде.йствий. !l!етоды . 

же активной биоиндикации, связанные с изучением ИСКУСственно созда­

ваемы~ ценозов в пунктах исследования, при регулярном и nоследова-

1 ~ 

тельном и~ применении в соответствю. со статистической теОРИi!низме-

рений фаюически сливаются с методами биол<ж1щии. Методы биосенсо­

рики, основанные на использовании биодатчиков для регистраЦии от­

дельных физичесt<их полей ПРИ экранировании воздействия всех других, 

принципиально не отл~чаются от физических методов и по причинам, . ) . 

указанным выше,не могУт быть использованы в качестве объективных 

методов. 

5. Среди методов биолокации наиболее перспективными (для НаУЧ­

ных целей) .являются методы, основанные на использовании биологичес­

ких рбъектов более простой организации, чем человек, и даж~.высшие 

животные, Растения, миiфоорганизмы, насекомые, а такж7',~ерех~·к 
' \ / 

минералогическим датчикам - геолокации. При зтом.nервqсФ811еf!f!ое эна-" ,.,.,,:' 

чение приобретают вопросы методики: выбор типа датчика, обладающего 

резонансным взаимодействием·с иссле.цуемым объектом; повышение соот­

ношения сИ'гнал/помеха при низком уровне сигнала; формщювание ин­

формативных признаков при отсутствии ярко выраженной реЕю.µtи. 
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5.I. В качестве примера применения резонанс"оrо датчике здесь 
можно указать на использование минералогических датчиков (хемолоке­

ции. геолокации) при поисках месторождений полезных ископаемых (IOJ. 

В данном случае реакция минералогического датчика (образца руды 

или непосредственно рудного металла. а также альтернативного образ­

ца) в каж,пом пункте профиля исследований регистрируется с помощью 

высокочувствительного квантового магнитного градиентометра. Исполь­

зование градиентометра позволяет исключ~ть влияния вариаций земного 

магнитного поля на результаты ·измерения магнитноrо поля датчика. Не 

рис.I приведены результаты измерений магнитного поля образцов с~ин­

ца. алюминия и СПJiава свинца и цинка вдоль профиля. проходящего че­

реЗ свинцово-цинковое рудное тело в Центральном Казахстане. Как ви­

дно не графике,поле рудных металлов в точках нед рудным телом в ре­

зультате резонансного взаимодействия с последним падает в два-три 

раза. а альтернативноrо-всего на 20 %, · 
5.2. При выделении геопатогенных зон на больших участках ис­

сле,nований. в частности, при вЬ1,11елении зон на автотрассах [IIJ или 

при режимных исследованиях таких зон с целью прогноза землетрясений 

[I2] и т.д. в качестве датчиков могут использоваться биологические 

объекты. находящие~я в анабиозе. например. зерна пшеницы. Полезный 

сигнал здесь может быть достаточно слабым. Методика биолокации в 

этом случае должна заключаться в сле.ц.vющем [IIJ. · 

Сухие зерна одного сорта. отобранные из однородной их массы, 

рассыпаются по I00-200 г в контейнеры, которые эакаПЬIВаются на 

глубину 20-30 см (при наличии специальных контейнеров и в мало­

населенной местности закадывать _не надо) на пикетах иссле,ц.уемой пло­

щади. На каж,пом пикете закапываются. по крайней мере, три контейнера 

на расстоянии друг от друга, зависящем от шага съемхи ( 0,05 шага). 
Таким образом зерна хранятся в течение срока, зависящегоот задачи, 

• 
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условий с-r,емки, транспортировки. от 3 до 40 ,/lНей. После этоrо изуча­
ются различные характеристики этих зерен: знерrия 1ТРОрастания~ то­

минесценция. В последнем случае изучается cneX'l'P и интенсивкость 
излучения не выбранной частоте. Рекомен,цуется работать на частоте 

IOO кГц (мяrкое излучение). Все измерения повторЯются IOO % кон'!1)0-
лем через 3-5 дней. В случае энечительноrо разброса единИЧt!Ъlх изме­
рениА на одном пикете мощность rрупnировения (накоnnения) - чищ 
контейнеров на одном пикете увеяичивеется (при необхо,uимости р.о 

I0-25 штук), что позволяет.добиться необхо,uимоrо соотношения cиrн&JI/ 
помехе. 

5.3. В случае отсутствия .ярко выраженной 9р.ноэначной реакции 
бr.fолоrическоrо ИJIИ минералоrическоrо датчика выбретЬ один иэмеряе" 

мыА параметр становится невозмоЖН!ilм. В этом ·случае необходимо изме­

рение максИМ8Jlьно большоrо числа переме'l'рОв этоrо ,ц8тЧИха (осуще­

ствить ero полный мониторинr) и сформировать коМПJtехсЮilй napaмeтi:i, 
наlТ!)имер, методом rлевных комuонент. Однако в общем случае ав,ltача 

здесь сво~ится: к различению неизвестных сиrнВJ1ов, а именно, ках за­

дачи поиска гРВНИЦЬI меж.цу смежными зонами, характеризующимися по · 
комплексу измеряемых ~раметров более близхими значениями р.1IЯ .mобых • 
пар точек, P8CПOJIQ."!eЮWX В/:WТРИ ТОЙ или ИНОЙ зоны, чем p;IJ.Я Jll)бoй 

пары точек, расположенных в разных зонах. 0n'l'ИМ&Jiьное nоложеНие 

· rраНИЦЬJ може'l' бЫ'l'ь найдено из степени выnо.11нения условия 
~ 

~ Pi 1 ai <xk)- c:r3 C:r:e)I;; о 
I=! 

!J ' . 
2: f>~I 03C:r:~) ... O;jC:C1n)/:: i 

'3=i 
'.] 

L P~I Q3C~,..)-~(~11>/ :С)' 
j::-i, 

(I) 
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где а :i' {-х к> - значение j -того параметра датчика в k -той 

точке; P;t - искомый вес j -того признака. 

Полагается, что ~чки :xl< , :с{ находятся по одну сторону иско­

мой границы,· в ;х: m, X1t - по другую. Кеж,аой паре точек площвди 

(профиля) исСJiедований соответствует одна строив в системе линейных 

уравнений (I), Эта система решается методом наименьших квадратов при 

разложении решения по собственным векторам матрицы нормальной систе-
мы: 

(2) 

где Pij - J -тая составляющая- i -того 4?обственного вектора. 

Степень выполнения условия определяется суммарной ошибкой 
I 

~ =L. ~(:,)' 
::J:i (3) 

где Н . .1) - ошибка решения (I) при использовании в (2) промежуточ­

ных сумм t "' I, 2,. ". ,':J. 

За оптимальное положение границьt выбирается то ее положение 

(из всех возможных), для КО'l'орого суммарная ошибка (3) минимальна, 

то есть решение системы (!} наиболее устойчиво. 

В качестве другого IФИтеркя может быть таЮ1tе использован поиск 

максимума квадратичной формы 
':J N N · -

[:L ?j ~ 2:.J Q.t(~k) - Q;(~м)f].г 
.J::.1. k=J. ffl=1 \ 

для ка'!(Дого rrообиого положения границы. Кек известно, эта проце,цура 

линейной алгебры наиболее устойчива. За оптимальное положение грани­

ць1 в этом спучае выбирается то ее положение, пр.и котором максимум 
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(4) наибольший. 
Оба критерия показали свою эф:рективность пРИ обработке большого 

объема экспери~~нтального материма. 

б. Опыт проведения сплошных биолокационных съемок на больших 

площадях говорит о том, что наря,пу с аномальными зонами, выраженны­

мИ в геологической среде теми или иными объектами (зале~ами руд, 

нефти, щшеаментами, кольцевыми структурамw, выделяются зоны с ана­

логичными характеристиками, но не выра~енные конкретными геологиче­

скими структурами или телами, то есть некоторые энергетические фан­

томы. Амплитудные характеристики этих зон меняются во времени, rrри­

чем могут наблюдаться периоды резкого повЬ1Шения их активизации (13], 

но общая их морфология и взаимное расположение по площади не только 
r 

противоречит, но и дополняет и развивает общую структурную картину 

регионе. Здесь можно говорить о картировании некоего энергетического 

каркаса, который по аналогии с данными биолокации биоорганизмов, в 

частности, человека можно рассматривать как морфогенетическое поле. 

В биологических организмах "морфогенетическое поле выступает как 

"отдельный" (•отделенный") носитель целостности, имманентный самой 

системе и в то же время как бы стоящий вне частей, но над ним" [I4], 

Это "поле органиэ~а~ ~паивающее все части и коман.цующее развитием" 
[15], обладает .определенной структурой, системой ФокУсов [IбJ. Ана­

логично и в биосфере ярко выражена роль высокоэнергетических локаль­

.ных зон, которая особенно хорошо обнаруживается в атмосферных про­

цессах, nосколькУ здесь достигнут наиболее полный мониторинг. Так 

турбу·лентные вихри, хонвективные бури, грозы составляют главный ис­

точник атмосферной энерг~и и оказывают серьезное влияние на хартину 

погоды, хотя любое из этих явлений ниже порога разрешения моделей 

предскаэения погоды, а лучше сказать,не прогнозируется по данным 

физических (меfеорологических) измерений~ Словами Кирилла Алехсан-



дрийского, процитированными в (17},под~иненное положение природных 

процессов выр8J!tается еще более точно:•энергии свойственно творить, 

природе же свойственно производить•. В целом же можно говорить об 

организующих энергиях, проявлюощихся в естественных (геологических, 

биологических) процессах, то есть регистрируемых минералогическими 
этн 

и/или биологическими датчиками. В то же время'У:Энергии не могут быть 

непосредственно зарегистрированы ися;усственными физическими датчика­

ми, посколья;у последние стоят вне общего природного процессе, не 

участвуют в нем и даже нарушают его. И именно поэтому при экологи­

ческих исследованиях ноосферы применение биологических и минералоги­

ческих датчиков позволяет объективно и воспроизводимо выделять зоны 

нарушения нормального взаимоотношения морфогенного поля и биосферы, 

связанных с искажениями нормального хода природных процессов, напри­

мер, техногенными факторами. 
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В.Д.Трошин, Т.Е.Бе.11оусова, И.Г.Мясников, О.В.Трошин 

Влияние низкочастотного эаектромаrнитного ПOJJJI на 

регуJIЯЦию мозгового кровообра:цения у боаьных цере­

броваску.11Ярной недостаточностьа 

""- Нчзкочастотное маrнитноlil попе ЯВJIЯе'l'СЯ своеобраэиьDI 4мэи­
ческим фактором. В от.пичие от высокочастотных ~.11ектромаrнитНЬ1Х 

кояебаний он~ беспрепятственно проходи'!' через биоаогические тка- _ 
ни, не вызывая каких-ячбо ощущениlt у боль'DИнства mщ, подвергиу­

ТЬIХ его воэдеttствию. Это обстоятеJ1Ьство порождает у части врачей 

и иссаедоватеJiе~ стремJiение повыс'ить магнитную индукциJD 'l'ер&nев­

тических аппаратов до весьма высокого уро~ с це.11ь10 достижения 

ощутимого лечебного зф:I~екта. В ряде с.пуцаев такой подход'явJJJ1ет­

ся оправданным, н~мер при маrнит~стиму.пяции МЬ1ШЦ [I], тро~би­
ровании внутричерепных аневризм и т.д •• Однако при .11окаnизации 

магнитных попе• в проекции нервных щ1J1eтewAtl, ганrJIИев и участков 

ЦНС целесообразность повЬ11Dения ин.цукции I0-30 мТл нуждается в · 
т.цательном ~1сспериментальном " кJIИническом обосновании. Это У'l'Вер­
ждение становится бопее убе,цительньrм, если вспомнить, что мини­

мапьнальная индукция современных Маl'НИ'l'отерапевтических аппаратов 

в сотни раз пр:вьпi;ает соответственный показатеJJЬ есте~твенного 
магнит~ого noJIЯ Эвм.ли. и в 109 раз собственноrо магнитного поля · 
биологических тканей. 

- 1 

Особой чувствитеJ1Ьностью к Маl'нитному по.пю обладает нервная 

система [б]. Структурные и функциональньrе изменения поД влиянием 
низкочастотного магнитного позiя наиболее ~ьrстро возникают в ГJIИ­

альных и нейронапьНЬJх.кпетках гипоталамуса, коры больших по.пуша-

рий, лимбическо~ системы. Цри определёниоl интенсивности. маrнит­

ного попя эти изменения МОГУ'!' достиrцуть необратимого уровня [4]. 
Вместе с тем рац1iональное использование данного ifиз~ческого 

фактора по~воJIЯет цобиться хороших реэупьтатов при лечении забо-
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леваний центраJiьной и периферической нервной системы [51. 
Мы иссяедоваJiи В.IIl!яние низкочастотного магнитного псля на 

гемод:tn&NИку гояовноrо мозга при начаm.ных проямениях сосудистых 

поражений мозга на фоне гиnертонической болезни и шейного остео­

хондроза. С этой цеяью проведено коМПJiе1ссное обследование !·17 

бо.пьных гипертонической болезнью ticт. и 44 больных вертеброген­
ной головной болью;·вКJIЮчающее оценку неврологическсго статуса, ве­

гетативного тонуса по таблицам центра патологии вегетативной неР­

вной системы, вегетативной реактивности по рефлексу Даньини-Ашне­

ра, вег~та'l'Ивного обеспечениi деятеJIЬности по RЛИно.....ортостати­

ческой пробе; психологическое тестирование с помощью опросника 
/ 

СМОЛ; нейрофизиологическое исследование: реоэнцефаJ!оrрафию (РЭГ), 

электроэнцефаJ!оrрафию (ЭЭГ), энцефалорцциотерыометрию (ЭР'fм); 

рефлексодиаrностические мето~. Возраст обследованных 20-63 лет. 
~ 

Изучалось изменение мозговой гемодинамики при сегментарноlt 

и рефлекторной м~нитотерапии. 

В первом слуЧае группу обсяе.цуемых состави.III! больные начаJJь­

НliМИ проявлениями сосудис'l'ЬIХ nоражениR мозга ~а фоне гипертоничес­

кой бояезни :Jj: ~т. Источник магнитного поля находило~ на шейно-во­
ротниковоЯ зоне, по nаравертебральНIШ линиям, на уровне с5-~. 

При этой локаmi:зациИ оыаrничиванию подвергались шейно-грудные уз­

JIЫ пограничного симпатического ствола, осущестВJIЛЮЩИе важные ва­

эотрофические и вазомоторные функции, преИЬ!У'J!ественно в вертеб­

рально-базилярном бассейне мозговоrо кровообраще,юiя. \ 
Нmlничесюш наблюденюш пре,I1J11ествовало эксперимеН'l'Ььное ис­

следование репаративных процессов в краниальном шейном ганглии 

(КШГ) и дистальном чувствитет.ноы rtЩГЯИИ блуждающего нерва СДГБН) 

кошек под влияниеы пульсирующего маrнитноtо поля ин,цукцией 5, ro, 
!5, 30 ыТл, частотой 50 Гц, создаваемого проМЬ1ШленНЬ1М портативным 

магнитотерапевтическим аппаратом "Маrнитер - АМТ - О!" со специ-
• 
альной'приставкоЯ. 
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, В экспериментах J:a всех сроках наб.щодеш1я в кранщ1.льных и 

1(ауда..1ьных отделах iw' и ДГiЫ отыечмась' выра:кенная активиэац~1я 

пr,оп,<,ссов внутриклеточной реr~нерации в клет1tах ганглиев по С(ВВ­

нению с ксттролем. 06 этом свидетеJtЬствовало повЫ111е1п~е эяектро11-

ноnлотности всех у.пьтраструк·r~'Р· ЗначитеJJЬное увеяичение кояиче­

ства элементов гранулярной эндоплаэматической сети (ЭПС), сво­

бодных рибосом и полисом, 1увеличение количества и гипертрофия 

митохондрий, значитеJIЬная rиnертрофitя и осмиофv.J1Ия лизосоы, из­

менение контуров клеток. 

Отмечена стимуляция разрастания отростков нейроцитов 1 uас­

сивь'Ъlй и упорялоченный рост нервных волокон в околорубцовых зо­

нах, прорастакие и сохранение бoJIJ>moro количества безмиелиновwх 

волокон в рубце. Одновременно происходило, ограничение роста со­

единительной ткани, в зоне повреждения, замедлялись процессы 

склероэирования. Вьnпе перечисленные изменения привод11т к более 

раннему и активному синаnтоrенезу в ЮШ'. 

ЗначитеJJЬиые изменения под влиянием пульсирующего маrнитно­

rо поля происходили в системе нейро-rяиельиых взаимоотноше~й. 

Это выражалось в значительном увеJIИчении количества перинейро­

на.льн:ых r.лиоцитов ~ увеличении количества и n.лоща.ци rлионейро­

нальных контактов за счёт образования многочисленных ера.цок 

~мембран в области этих контактов. 

Конфигурация кровеносных капиЛJIЯРОВ в рубце узлов под дей­

ствием пульсирующего магнитного поля практически не изменялась. 

Примене•iи.е nyJIЬcиpyщero магнитного поля ин.пукцией IO мТл 

позволило получить наиболее сохранную морфологическую картину 
\ 

в ткани нервных узлов по сравнению с другими величинами ин,цук-

ции магнитного по.пл. Выявлено сохранение максима.льяого коJIИчео­

тва нейронов на едиFСИцу мощади, максима.пьное увеличение раз­

меров тел и ядер нейроцитов, хо.личест'ва перинейрона.nьных rлио­

цvrтов, минимальная: ширина рубца, Гипе-рпл.азия элементов грану-



.пярной ЭПС, увеличение количества свободных рибосом и полисом, 

крупнwх митохондрий с тёмнwы матриксом и сохранённwми кристами, 

активизация и упорядочение роста регенер_ирую;ц;tх нервных волокон 

с последующиы синаnтоrенезом. 

Таким образом, нами получена иеJIИне~ная зависимость выра­

женности эфf.'екта C't'm.lyJIЯЦИИ посттравматическоА регенерации в 

симпатическом и чувствительном нервных ганг.11иях от величины 

магнитной ин.Цукции. 

11.аrни'l'отерапия осуществлялась аппаратом "Маrнитер - Aii4T -OI". 

Курс лечения состоял из IO проце.цур, экспозиция магнитного поля- -

IO минут. i.!аrнитоте:рапия проводилась на фоне комплексного ле-
' 

чения. Гр~пу контроля составиJIИ 45 r5ольнwх без применения маг-

нитных полей, с однотипнwм лечением. Основная группа бWJia разде­

лена на 4 noдrpyпu: 1- я группа получала переменное магнитное по-· 

ле (ПеМП) индукцr1ей 10 мTJii 2 - я группа - Пelill 30 ~ Тл; 3-я 

гр:,.'ППа - пульсирующее ~агнитное поле (ПуМП) индукцией 10 мТл; 

4-я - ~·МП 30 мТл. 

В подавJIЯRХЦем бо.пьшинстве случаев процедуры магнитотерапии 

переносились хорошо. Однако на некоторых пациентов оказывало не­

благоприятное д~йствие1 возбуждающий эфfJек'l' Пе!1Ш и ЦуШ1 ин.ц.укцией 

30 мТл. У бо.пьных с высоким уровнем тревожности, частыми криза­

ми с с;~1.шатоа,цреналовым течением:, с приступами шейной мигрени 

процедуры магнитотерапии в данююс peЖ!nlax вызывали чу~~тво внут­

ренней напряжённости (п=В), ощущение поJ1Нотъt и распиран\iя в голо­

ве (п=2). дрожь в руках, чувст~о страiа и сердцебиение (п=3). У 

одной больной применение ПеШI 30 мТл спровоцировало приступ шей­

ной ми;грени. 

Нежелателъныlt возбуждающий эqфект Пе!IШ и ПуМП 30 мТл обусло... 

вил мэнъшее коJШчество пациентов, выписанишс с улучшением по 

сравнению с группами, в которых применяюсь I!e/.!J.1 и ПуМП меньшей 

и,1дУ1щии ( IO мТл). 



Наилучший к.ttиническиА эффект бwя достиrнут в группе 3 с 

приыенение1.i ЦуМП IO мТл. У больнwх этой групnн чаще и б~стрее 
исчезали ипи знацитеJIЬно уменьшwсь гояовнwе ба.пи, rыовокр11tе­

ние, шум в ушах, координаторнwе расс'l'роАства, веrетаJП'ичес~ще 

проявления wеАного1остеохондроэа. В э'l'оА же rpyIUie отмечался на­
иболее выраженный rипотензивnый эффект. К концу курса у боJIЬныi 

3 группw систолическое артериальное давление (АД) цонижмось на 
37,8.:!;2,2 мм рт. ст. и на I5,'9;1;I,2 мм рт.с'1. - ,циасто.иическое. 

По даннwм РЭГ, у бОJlЬИЪ!Х основной груп.nы увwщчивмось tiyJlЬ-: 

совое кровенапоnнение сосудов мо~га, у.пучшаJIИсь эластике-тони­

ческие свойства сосудистой стенки, исчезало затруднение венозно~ 

ro оттока. НаибоJIЬmие разтtm1.я с группой кон.тром отмеча.uись в 
группе В, причём разnичия э'!'и касаJIИсь прежде sсего sертебра,m.- · 
но-бази.nярного бассейна, где показатеJIИ !'емоциркуJШЦИи к концу 

лечении сущес'!'венно пре.восходи.пи аналогичные 11оказате.nи других 

rpyпn. 

Глубинная температура моз!'а в основной группе к концу кУР­

са ПОВWШаJlаСЬ В среднем на 01 3,:t01 02°C. НаибоJIЬ!ilее ПОВЬПllеНИе 

rлубинноА температуры мозга в конц~ курса отмечалось в !'руппе з. 
Термодинамика а~озг't боJIЬЮDС этой группы характеризовалась более · 
существенным поЕьnпением церебральноА температуры как в передних, 

тах и наиболее вwрвженно в задних отделах мозга. 
~ 

Корреляционный аиа.JIИ3 ·взаимосвязи основнwх RJIИнических про-

явлений в процессе .11ечения с ксходнwм симпатичес.ким тонусом, 

динаыикой систоJIИЧеского и диасто.иическо!'о АД, депрессией диасто­

лического индекса РЭГ и повr.ппением глубинной температ;урw мозrа 

после ОД!iой и десяти проце.п;vр показм существеннбе значение ве­

rетотропноrо действия испо.льзуемwх магнит11ых полей в реализации 

'.l'е_рапевтического эф.IJекта. При этом наибо.!lее важную poJIЬ иrраяо 

сы11::ение регионарного симпатического влияния на тонус церебраль-
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ных сосудов, что r:. коне1w.ом счёте приводило ;: улуч:uению мозгово­

го кровообрацення в :к:tзиенно 86.?.НЫХ ство;11овых отделах головного 

мозга. 

Наличие тесноf.1 корреJUщионноR связи ме~r.,цу реrрессом основ­

НЬIХ клинических проявленЮ! в течениl! курса 11 изменением глубин­

ноя теLu1ературы мозга nосле однократноя процедуры мв.rнитотера­

пии позволило предложить С3Ч ра,циотермометрию rоловного мозl:'а в 

качестве теста на мв.rниточувствительность у больнwх церебровас­

ку.лярной недостаточностью [2]. 

"1агнитотерапия, проnедЭнная аппаратоы "~lагнитер - л:~'r - 01" 

в домашни~ условиях 20 ~.саrниточувствительным больныы в режиме 

Пу~Ш IO мТл,сопровжда.лась улуt~шением самочуаствия в 60% и в 60%­

поддержанием АД на от1шально'м уровне без при.менения rипо'l'енэив­

ных препаратов. 

Помимо вегетотроnиого действия маrниткых. nолей 1 связанного 

с их влиянием к?- сегментарные и суnрасеrментариые вегетативные 

образоваиия,В'мс..гнитотерапии сердечно-сосудистых заболеваний 

широко испоJIЬэуется рефлекторное воздействие магнитНЬ!ЫИ поJIЯМИ 

на биологически активные точЮ!: [зJ. 

Нами и.сследова.на э;Фективность аiРИку.помагнитоnунктуры то­

чечНЬ!М источю~ком Пе!l!П ин.цукцией 30 мТЛ и частотой I2-15 Гц 52-х 

больНЬIХ вер~еброrенной головной болью. 

Прес.ледоsал:ась цель коррекции сопутствующих шейному остео­

,хондрозу веrетативныХ:, психозмоциоиальИЬIХ и вазомотор{!ЫХ расст-
\ 

роИств. Одновременно воздействовали на точки шейного о'rдела 

позвоночника; затылка. водно-солевого обмена. В результате ле­

чения исчеэаJD~ или значительно уменьшались головю.rе боли, уме~-

, шалась бо~езненность и увеличивалась подвижность в шейном отделе 

позвоночника. Хороший терапевтический эфf!ект от~ечался у 9I% 

боJIЬНЬIХ, получавших ~икуломаrи:1тоnунК'l'уру, в то вреМS" как в 
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контрольной группе - у 60%, 

Таким образом, повьвuение тералевтическоrо зq-q~екта при магн~­

тотера.ц~~ набJIЮдаемых нами боJIЬных не возраст~о проnорционалыю 
' интенсиБности магнитного поля. Та 'l!te за:кономернос'l'ь отмечена в -

экспериментальных: 111сследованипх. Это св1щетельствует о сяож'~:ости 

механизмов взаимодействия электромагнитной энергии с биологичес-

1шми объектам'-~, в частности,с сеrментарн1:1ми образованиями веrета­

тивной нервной системы; 

PeзyJIЬ'ra.'l'ы аурикуломагнитоnунктур~,~ 11одтвер'И,Цают цравильность 

выбора ПеМП В качес•rве tРiЗИЧ6СКОГО фактора, Щ~!ЭЫDаЮЩеГО. адекаат­

ные рефлекторные реакции при воздействии им на бИолоrически ак­

тивные точки ушной раковины~ 
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5. С1'релкова Н.И. Физические факторы лечения в невролоrии." М., 

1983. 

б. ХолоАОВ Ю.А., Шишло М.А. Электромагнитные Поля в не~рофизиоло­

гии.- м. ,1979.- !68 с. 
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А.Ф.ЛаI'овский, А.Д.Терентьев 

О КОНЦЕПЦИИ ИССJЩЦОВАНИЯ СТИХИ11НЫХ БЕДСТВИИ С 

ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ЕЬIСТРОПРОГ.ю\АЮЩИХ ПРОЦЕССОВ В 

НАЧАJIЬН()...РАВНОВЕСНЫХ СР&ЦАХ . 

Одним из возможных направлений исследования стихийНЬ!Jf" бедствий 

являются методы теории катастроф, где широко развиты способы построе­

ния аналитических решенИй задач неустойчивости разных физических сис-

теµ (1,2) • 
Интересно заметить, trro авторы публикуемых аналитических исследо­

ваний подчеркивают необход~ость нагл~ физических интерпретаций 

-как в выборе исходных систем уравнений, так и при анализе решений, 

особенно при наличии в~тмений. Такая точка зренИ.я, несомненно, еще 

'более сближает два названных направления, так как стихийное бедствие, 
рассматрив~мое как катастрофа, обязательно требует ~оиска физиче~кой 
причиНьt.неустойчив~сти в физической же системе, находящейся в гравита­

ционном сИJiовом поле с некоторыми начапькыми и граничными условиJ1Ми. 

При таком подходе некоторые типы неустойчивостей, ве,цущие к ка-
. ' 

тастрофе (стихийн(щу бедствию), могут бьri'ь выэваНы разной природы 

флуктуациями наЧSJIЬНЫХ либо ГраниЧКЬIХ условий, ВЫВОДЯЩИМИ.стационар­

ную систему,из состояния равновесия. 

Существует, однако, проблема;связанна.я с понятием равновесия в 

гравитационном поле, отмеченная при- исследовании аасиоматики смешных 

сред К. Трусделлом. Согласно результатам, получеННЬIМ в ·( 3 ~ обТ>ем 
смошной среды может находиться в равновесии (покое) тОJJько при ус­

ловии, что системы массовых и поверхностных CИJI уравновешиваются по­

парно {массовые сюtьt уравновешивsются массовыми, поверхностНьtе силы -

поверхностными). 

ОчевиДно результаты К.ТрусдеJIЛа ведут к nарадоксу, так как зап­

рещают использование известного уравнения гидростатиkи, ~огласно 



. 'ftj 

кo'l'opouy об-ьем среды покои'l'с•, коrда rрави'l'ациониая сияа уравновешена 

IIODepxHOC'l'HOЙ. 

В рабО'l'е [ 4] цоказаио, Ч'1'О парадокс Трусдепла устраняется При aнa­

J11f3e уравнения rJ.Щростатики с ~OЧJUJ зрения совмещенноrо Эй./lерово-Ла.r­

~ева подхода. В эtой работе сде.11аи вывод,'что ПОКЯ'l'Ие равновесия 

в rидродинамике для свободноrо объема среды (то есть об"Ьема с проница­

емой rраницей) принциnимьио О'l'JIИчается от понятия равновесия с11стеw 

!l'ве:~щых те.11, коrда умовие ДllЯ уравнове!Dениой скстемы см 'l'ребует обя­

эатuьиоrо обращения в нуяь в'l'орой производной по времени от коо:~щииат 

центра масс. Например, ~я свободноrо объема среды, покояцейся в rра­

витациониоu nOJ1e, э'l'и различия oбywsouet11i1 ме,цующими характерю,IМИ 

особенн.остями: 

1. Переменным составом среды в об"ЬеМе в резУJiьтате входа и выхода 

струхтурных час'l'иц вещес'l'ва сквозь проницаемую rраницv обыма. 

2. Равенс'l'вщ нуJЮ средней скорос'fи uакрос'кощ~ческоrо движеtu1я 

(среда покоИ'l'ся) прм налиЧИJ4 хаО'l'ическоrо ('1'eIШ011oro) движения стw~с­

'l'урНЫХ час'l'иц вещества. 

З. Нмичкем ускорения в I'равИ'l'ационном поле AJIЯ кuдой C'l'PYR'l'YP­

нolt часоrицы, в реэуль'l'а'l'е чеrо ускорение цеН'fра масс системы не paatto 

нут~, ХО'l'Я средняя макроскоriическая скорость систеw обращае'l'ся в цу.пь·. 

Дат.иейmие ис~едЬваиия а сиС'l'емах типа rаза и ццкос'l'м [5,б] 
покаэ8JIИ, что выnОJ1иеиие уСJ1овм1t рааищ1есия 'l'JIВбYВ'l' также сnецифичес­

коrо rрадиеита коJЩен'l'рации C'l'pylC'l'ypншc частиц сис'l'емw, ХО'l'Я 11110'1'кос'1'11 

среды в некоторых: СJiучаяк мout сохраиюься. 

Оrмеченными свойС'l'ваt.tИ, очевидно, может об.11а.ца'f~ широкий щсс 

rеофиэИческих: сис'+'ем, BRy'l'pи которщ раэвиваися явления tиna С'l'ИХ"й­

JtНХ бедС'l'вмlt. В р«це работ [ 7-9} 1'88 нача'l'ы 1tссяедованиа процессов в 
акОJtоrически:х с_иМоемах с применением со1Мещенкоrо подхода, rде с учетом 

ЭЬеровых се!l'ок моzе'1' бнть исПОJtьзов~ спосОСJ чисаенноrо 11од&JJИрОNния 
tlEITOДOM КРУПНЫХ Ч&С!l'ИЦ [!0, II] , Иэве<;ТНО 1 Ч'fО lle'l'OД крушшх Ч8.С'l'МЦ 
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основан на совмещении Эйлерова и Лагранжева подходов 110средством пос­

ледовательных этапов расчета потоков сквозь границы Эйлеровых ячеек. 

Таким образом, появляется перспектива применения "физической идео­

логии" и р1Ща аналитических методов теории катастроф совместно с мето­

дами численного моделирования, например, ,п,ля анализа причин и развития 

неустойчивостей в некоторых системах, находящихся в равновесии в на­

чальный момент времени. 

Такие системы, представляющ!llе интерес при изучении стихийных: бед­

ствий, могут, в частности, иметь вначале нулевые потоки массы, но от­

личающиеся от нуля стационарные потоки количества движения. 

Любое изменение граничных условий в' такой системе должно вызывать 

смену состояния, сопровождаемую возникновением потоков массы и неста­

ционарным развитием потока количества движения. При наличии соответст­

вующего масштаба такой процесс в средах 'типа газа, жидкости либо зем­

ной мантии может быть отнесен к категории стихийных бедствий. При 

этом быстрота развития процесса (появление потока массы) обуславлива­

ется своеобразием начального состояния покоящейся системы,"прониэанной" 

потоком количества движения. 

_ Литература 

I. Томсон Дж.Т. Неустойчивости и катастрофы в н~е и технике.-М.: 

Мир, I985.-254c. 
2. Постон Т., Стюарт И. Теория катастроф И ее приложения.-М.:Мир, 

1980.-бО?с. 

з. Трусделл К. Первоначальный курс рациональной механи,~и сrшошных 

сред.-М.:Мир, l9?5.-592c. 
4. Терентьев А.Д. Исследование парадокса Трусделла //Тез.докл. 

XYI научно-техн. конф. КТИНiиХ.-Ка.лининrра.ц, 1988.-С.25. 

5. Терентьев А.д. Теоретическое исследование кластерной модели 

воды в гравитационном поле 'ЗеМJiи// Модели в природопользовании: Сб. 

науч .тр./Ка.лииинградский ун-т.-Ка.лининrра.ц, 199lr.- С.44-52. 



89 

б. Терентьев А.д. Применение модеJJи ".цробliЦихся сфер" в динамике 

мастерных струх'l'ур // Тез.дом. Х Всесоюз.конф. по динамике разре•ен­

НЬIХ rазов.-М., 1969.-С.143. 

?. Jlаrовский А.Ф" ТереН'l'ьев А.Д. О связи сеАсмическоrо и~като­

ра водноrо уровня с механизмом самоорrанизации клас'l'еров // Тез. докя. 
ll Всесоюзн.ой междисциrьпинарной Н~О-'l'ехн. ШКОJIЫ-семинара.-Томск: 

/ 

Томск.пОJ1итех.ин-т. 1990. Ч.2.- С.112-114. 

8. Лаrовский А.Ф., Терентьев А.Д. О С'l'руктуре уравнений дИliаNИКИ 

I'"'1UIOSKOJJorичecкиx систем при моделировании локадьных µроцессов в био­

сфере // Тез.докя. коор.цииационноl"о Совещания no ма'l'ематическому модми­
рованию в rи.црозкоJJоrии.- Л., 1990.- С.26-2?. 

9. Лаrовский А.Ф. МодеJJирование JJокадьных: процессов в экОJ1оrичес• 
ких системах // МодеJJи в природоnОJJьзовании: Сб.науч .'l'p. / Капининrра,ц­
ский ун-т.- Калининrрад, 1991.- С,52-56. 

IO. Давьщов D.M. Мноrоnараме'l'рические схемы расщеrшения ддя решения 

пространс'l'веннQ-'l'рехмерных нестационарных задач //ДАН. 19?9.Т.24?, 

Jб.-С.1346-1350. 

II. ·Белоцерковский (),.М., Давьщов .ю.м. Метод круПНЬIХ чаС'l'ИЦ _в rазо­

вой динамике.- М.:Н~а.- З9lс. 

' Приложение 

УРАВНШИЕ УСРF,,ЩlЕЮIОГО ПОКОЯ СИСТЕМЫ ПЕРЕМНННОГО 

СОСТАВА 

Соrласио { lп] теорема об 113~ении КОJJичества д:ваения системы 
переменноrо состава приводит к уравнению 

[ '7J(pЩ)o/,'l' т ((b~~lf,,>)1t.1erf6.,,}7r.flirt:, (. 1 
. -Vt "' / t • 

rде 6 - пр; ·иицаемая поверхность замкнутой ячейки с об'ьемом 'l: , 

р - Плотность среды, af - абсОJJ11тНЩ1 с~орость частиц среды, 
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и, = < У;> - макроскопическая скорость среды, :J"~i. - nлотность сил. 
Вводя относительную скорость частиц Ci (rде lJl = "• + ~i ) и 

переходя к элементарной ячейке объема, получим 

иr~:·) + ?7>;с,,., { f ( u; u"J + f· <.с, t:t >} "' 7.rl· . 
2 

Уравнение ~2) показывает, что в системах переменного состава 

проИзводная количества движения по времени чожет отличаться от нуля 

даже в случае, когда м~кроскопическая скорость системы обращается в 

нуль. Действительно при и..-= о и с, !'О из (2) имеем 

_1_ f < Ci С"> ,.. ~i · 
?~t. з ) 

Применяя (3) к конечному объему,делаем вывод, что в случае раз­

броса (дисперсии) скоростей частиц в покоящейся ( в среднем) системе 

переменного состава существует дисперсионныА поток количества движения 

через поверхность, ограничивающую объем, равный главному вектору внеш­

них сил, приложеННЬ!Х к частицам среды внутри объема. 

Заметим, что скорости Ci. определяются в физике в качестве '!'еn­

ловых скоростей хаотического движения частиц, диагональные компоненты 

тензора f < (1 С":> - определяются в качестве гидростатического дви­

жения, которое может быть измерено в средах типа газа и жидкости. 

Литература \ 
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13.Н.СаЛЫiИIСОВ, J.::. :'eдO . .\Clll\U 

f;ВОИ8ЛЬНЫ6 ~.OTOЗ•I·l'eK'Гl< в Г60UK'ГИDll:.IX зонах 

и мехв11иа1щ 06J:!11зоввнин злекrромвгнит11их систем \JШО) 

.Ноеденис 

Ранее в pa.Jo•re [ IJ были изло;,ц:Jны резу ль таты компл1~1tсных геоло­

гичесю1х, гео.~и:шческ11х и лв6оратоvных исследова.ний геоактиnных: зон 

и вещества, оставленного после DDздейс•rвия плазменных о~ъек·rов, воз­

никающих на границе литосфера-а·rмосфера. liзученu психо ~.изические 

реакции у чЕ"ловека в зтих з,онах. О•1'о:Sранц образцы горных порсrд как 

подвер'кенные воздейс·rвию аномальных о1ъектов, так и зтаJJонные. Полу-

. чены предварительные химические и спектральнJе ·анализы про6 .• Раnоны, 

где выделены геоактивные зоны, различные по климатическим и rидроге­

олqгичес1tим харак·rсристикам: Кемеровская область, \!;~орский район 

(таежная часть без прямого техногенного nоздсйс·r:вия); Алтайский край, 

горный район (геосинклинальная область Алтае-Саянской складча·rости); 

пустыня Кызыл-l{ум, междуречье Аму-Дарьи и Сь1р-.i~арьи (район развития 

3Олотодо6ывающей и уранодо:5ывающей промышленности с нарушенной эко­

логией, загрязнением .подземных вод при выщелачивании уре.на иэ ~садо­

чных пород, закачкой растворов в скважины). Несмотря на всю очистку 

питьевой воды, котuрая иде·r по водоводу в город 3арафшан, в ней по­

вышещюе содермание минеральных солеJ.1, хлоридов, кальция, есть следы 

пестицидов. Поэтому у людей, проживших в городе пять лет, часто уже 

больная печень. Легочные заболевания ·за последние пятнадцать лет 

увеличились в че·rыре раза (запыленность в городе в неко•rорые дни пре­

вышает допустимые концентрации более чем в пять раз). Тем более, что 

окрестности 3арафшана усыпаны сейчас мусором, который сваливают в 

первом попавшемся месте. Кроме прямого антропогенного заражения пус-

. тыни, можно о·rмети·rь еще ряд природных явлений по расссяниJI) и кон -
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ценrрGЦИИ T.1J;":eJi11.< ЗЛIЭМеНТО:iJ И ВJ!ОДНЫХ ПIJОД/К'L'ОБ nро:1звnдс·rеа: 

1) С'1ерчи и пес чаше :'5,; рн, и вихрv., которы!Э мN на6J1:~Дl'}ЛИ и 1I·o­

·rol"pa.~иpoвaJ1и. Они захва•rь;вают зле~~енты, содерж1щиеся :в "xnoc·rax" 

о.:>огатите.r.hн»х .• •а5рик, переносят по пустыне i• "'11рас11щ111•r аа сотни 

километров от места их cклaдl'IIJO!!flf'ИR. 

2) Прос11чи11аниfЭ растворов, з1:1качив11емых в сr~ва11ины длл в1Jще.~а­

чив::1н•;н ;п.пню, по водоноснь~:.: горизонтам, их замс1~1ение и миrр1:щия к 

насеЛРНН;Jм ПJнктаr.~. Такоv, процесс уже привел к зьражению омиЕшом 

по"~зеиа:.х вод на о6ширных территориях. 

З) Захват в1Эщества на техногенных сооруж1Эниях, рудных складах, 

"хвос·rах" .;а:1рv.к :JР'Эктромагнитныии системами С.:1стойчивuии плазменними 

образозанит.:и природно-техногенного генезиса) и выброс его в гидро­

активнь~х зонах, местах электро14агнитнсй разгрузки, в районах с по­

вышенной анерго:rехнической,эаергетической нагруз1t0й (заводы, Т~У, 

пусковые военные комплексы и др.). Этому механизму рассеяния и кон­

центрации- вецесrва. в природе и посвящена настоящая статья. 

I. ·2отогра,,1,ирование эле1~тромаг11итных систем, 

неви.r;имых глазои 

З ра:?.оне ано1~ального ;.;еста "Пустыня-2", распо:nожснного в 25 км 

от г.Зараtшана по направлению на юг, проведена панорамн~ съемка 

I октября 1991 года с 9 до 10 часов Сальни~tовым В. Н. r!n·rо'аппаратом 

"Зенит-19". Утро было ясное, солнечное, темперетура воздух.а +25°с. 
Пленка чувствиrельностью 65 ед., в1,1держка 250, диафрагr~а 8, При 

съемке по Аз 24О0юз на пленr~е зафиксированы три темных объекта раз­

ной величины, и .расходящиеся кверху черн~·е лучи (фото I). Визуально 

зто явление не ~иксировалось. Через 10 минут "черные метки" и чер­

ные лучи исчнзли. После съемки местносrи по Аэ 240° 1113 через пять 

минут снииr:..r.ась панорама по Аз зо0 СВ и по Аз бо0св. На первом сни­
мке :FJHдI-Ш копюра и в правом углу слабые темные л~·чи. Нрко выражен-
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ные черные лучи имеотся на второй фотографии по J\з бо0св (фото 2). 

В левой части снимка фиксируется "черная метка" с размытым левым 

краем, по-видимому, это след от движения ее вправо. Если достроить 

лучи до земли, то на поверхности ее, вблизи оператора, находится 

узкая их часть, как бы выходящая с поверхности горних пород. Инте­

ресно отметить, что при фотографировании на месте аномального воз­

действия "Пустыня-1" и 11Ilyc·rы11я-la" между 12 и IJ часами ''меток" на. 

пленке не за~иксировано, но имеется веретенообразный темный объект. 

В то же время при фотогр,афировании в сторону аномаJiьного места "Пу­

стыня-2", возле стоянки пастухов, распоJiоженной в 6 км от аномаль-
" 

ного места, на пленке фиксируется "черная метка" на границе со све-

тлой частью пространства, возника~щего при поглощении одной из ча­

стот солнечного спектра ИJIИ изменении ее (фото З). На снимке, еде­

.панком в этом направлении тремя секундами ранее, "черная меТКI'\" от­

сутствует. При съемках, проведенных в севернDм направJiении, "меток" 

на фо~рпленке не обнаружено. Спустя сутки, лри фотографировании 

группы людей на аномальном месте "Пустыня-2" обнаружены "черные ме­

тки" на этих Jiюдях и в пространс'l!ве между ними. 

В.К.~уравлевым 6ыJ1а проведена обработка вышеупомянутых сним­

ков аномальных объек~ов методом цветокодирования зквиденсит. Преоб­

разование таких ф~тоснимков в цветокодированные эквиденситограммы 

в ряде сJiучаев позвоJiяет повысить информативность изображения [2]. 
С помощью цветного дисnJiея, оснащенного памятью регенерации и про­

цессором, позвоJiяющим выпоJiнять простые математические операции над 

элементами изображения, можно быстро nоJiучить эквиденситограммы фо­

•rо- и кинокадров. Разные градации серого тона изображения на экране 

теJiевизионного диспJiея окрашиваются в условные цвета. Цветокодиро­

вание позвоJiяет повысить разрешающую способность при идентификации 

некоторых элементов изображения, выявить детаJiи, не опознаваемые 

на черно-белом сниюtе, подчеркнуть те или иные особенности ст_рукту-
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ры сфотограtрированного о6ъек•rа. Кроме того, эквиденситограмма поз­

воJJЯет получить о6·ьективную картину распределения градиентов ос11е­

щенности на полученном изо6ра~ении. По ним можно судить о распре -
делении градиентов температуры, пJ1отности ИJIИ давления в среде, ок­

ружающей о6·ьект с·ьемки, а иногда и в самом о6ъекте. Приведем в ка­

честве примера результаты о6ра6отки этим методом фотоrрафин ~ 2. 
J>отогрuqJИЯ lf. 4 сделана· с цве·rного слайда, поэтому многие fонкие эФ­

фекты по цве~•окодированию здесь не отмечались, но тем не менее Вl!l­

дно ~ложное строение атмосw~ры в приземном слое и расслоение ее в 

волнообразное свечение. Объект в правом верхнем углу имеет зональ­

ное с'l'роение и соединяется отдельными стримерами с литосферой. 

На увеличенной цветокодированной фотографии объекта (фото 5) видна 

ось в ценrре и зональное строение "черной метки". Гистограмма рас­

пределения частот светового спектра nодчеркивае'l' наличие в центре 

ядра и "полосатость" ореола (фото б),хорошо прослеживается на фото­

графии переход "черного nлазмоида" в цилиндрический канал, соединя­

ющий его с земле!!. 

2. Механизм образования черных плазмоидов 

Черные шаровые молнии иногда встречаются в описаниях очевид -

цев, 1'ермин "черная ~;етка" бы.и введен в г. Томске В.Н.Фефеловым для 

классификации концентрических пятен, которые встречаются при фото­

графировании людей, животных и пейзажа. Преимущественно "черные ме­

тки" отмечались на пленке отдельных операторов, поэтому появилось 

предположение, что "черные метки" связаны с отдельными людьми, 06-

ладаощими определенной энергетикой1 и, возможно, появление их каким­

то образом стимулируется этими людьми [з]. При исследовании одного 
из полтергейстов в г.Томске Г.Г.Токаренко заснял целый ансамбль по­

добных образований в квартире. "Черные метки" приоутствовали и во­
круг хозяев квартиры, и располагались на некоторых исследователях. 
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В то же время мет1tи отсутствоваJ1и при фQтогра.~ировании Jr11дей и 06-

становки в квартире другим ·операторо~. ~аJ1ыJиковым в.н.· "черliые 

метки" впервые 6ыJ1и обнаружены в. геопатогенной зо1:1е. которая рас­

положена в Кемеровской о6ласти 1 в Ижморском районе,на месте 6ывшеrо 

поселения ~деревня исчезла 40 Jleт назад). В этом месте nри6орно 
, 

устаноВJ1ен электромагнитный волновод между Jrитосферой и атМQсферой, 

в ,конце которого появляютс~ вихрео6разные о6лаtа на чистом яс~ом 

не6е и их распад •. 06лака принимают форму различных челов~ческих лиц, 
ЖИ11отн11х, чертей. Wахпароновы1.1 И.i~. получены ис1tусственные' 11черные 

• 1 . 

метки" в J1аооратори1t при »ращении .11истtt. \1\ёбиуса и его тренировке в 

течение 60 секунд с сиJiовым воз6уждвнием [ 4]. "Черная метка;'жиJlа 

48 часов и мигрировала в геопатогеннув зону. Построены модели о6ра­

'зования таких электромагнитных систем с поглощением части СОJlнеч ~ 

ноrо спектра электромагнитных коле6аний и описан механизм устойчи­

»ооти "черtшх меток" f 5], Поэтому можно предположить, что на месте 
1 ' ;,:-

кошары должна 6ыть устойчивая структура электромагнитной оИстемы, 

которая при эволюции через распад могла при взрыве заместить орга­

ническое вещество на стек.по, состоящее, в осповном, иЗ аморфного 

кварца с оdогащепием его тяжелыми элементами. 

В пространстве ~независимо - в ~иэическом вакууме и.ли в мате­

риальной среде) вьзможно существование уст~йчивых самоиидуктивных 

энергетических образований. Простейщев и2 них - тор (рис.Iа). в ко­

'тором опираJ1евидно располагаются силовЫе .линии (рис,Iб.в) и.ли .ли -

нии равных потенциалов, как функции ориентации единичных элементар­

ных площадей поверхности то~а, исходя из наличия дипольнооти разЛи-. . 
чной плотности и векторов напряженности отде.льных э.лементарных объ-

емов, составляющих в цеJ1ом те.по (объем) тора, находящееся в энерге­

тическом динамическом равно:аеси11 ·с окружающ~м пространством. "дырка 

от 6у6.лика" в неорд11нарных условиях. зависящих от внешних прич1с1н 

(хотя в частных о.лучаях возможны и внутренние причины), не находи~_.. 
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ся строго в центре тора и в крайних случа~х приjлижается 'к внешней 

~оверхности тора, что приводит к энергетическому перекосу замкнутой 

системы (рис. Iг). В пределе такой перекос трансфо_рмируется в 01jра­

зование с энергетическим передаточным числом (как в механике), Ра­

бота (или·количество движения различной природы) в зоне А равна 

кол~честву движения в зоне В •. Эона Б работает как nро~транственный 
резрнатор; сгоняющий всю возможную интерпретацию поли:волнового про­

цесса зоны Б в зону А (рис.2а). То есть ~рактически плотность собы­

тий в сечеаv.и тора зоны А Значительно выше, чем в зоне Б. Резона -
- , тор (или· конденсатор) зоны В аккумулирует в зоне А такую энергию, 

"' которая перенасыщает допустимо возможные пределы для данного с~че-

юrя тора. ilозможно свечение участка зоны А, хотя в целом тор может 

быть визуально незаме'l'н~м. Когда радиус ''бублика'' приближается к 

нулю, то есть когда резонатор работает быстрее, чем "переправа" в 

зоне ~. возможен местный пробой поперечного сечения тора в зоне А. 

Получается "взрыв", молния, сброс энергии конденсатора, после чего 

'он становится менее энергонасыщеннj:iм, чем мгновение назад. Происхо­

дит переполяризация пространства,, то есть вместо излучения система 

начинает поглощать лю6ую форму энергии из окружающ~г.о пространства. 

В зависимости от плотности энергонасыщекия и объема сброше~ой эне­

ргии при последующей переполяризации участка пространстца \простра­

нства тора) воз~ожен интенсивный набор энергии, который выражается 

в ~разгоне элементарно заряженных чаотиц (полей) окружающего прост­

ранства в сторону Дефицита энергии, то есть к тору. Эдесь· возможно 

образование свечения, которое будет начинаться_ не в торе, а в око­

лолежащем пространстве (рис.26). Этим об•ьясняется имеющийся факт 
- г 

обрубленны_х лучей НЛО. Сверхдs~фицит. энергии nорожда?:,1111ление не~оз-

врата поглощаемой энергии. Фщссация явления "отражения" исчезает. 

Образуется черкая дыра ("черная метка" ка фото). КоJIИчество "черных" 

мв.ток" и их поперечное сечение (и расположение в· прострt.<нстве) мо-
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жет 61:1ть различным, исходя из того, что количество минимально воз­

можных сечений зоны А зависит от шага свивок силовых линий в торе, 

то ео,rь от соотношения попере'lных волновых с1•руктур к продольным. 

Это просто объясняется на примере J1енты Мё6иуса, когда она может 

быть однозаходной и многозаходной (рио.2в, 2г). "Надуйте ленту 

Мё6и!оа И у вао будет рассматриваемый нами тор" (рис.За, :36). Ес­

ли пробой окажется возможным в нес1tольких минимальных ··сечениях зо­

ны А, то местные вздутия, как обособленные системы, могут еще ка­

кое-то время индуктивно существовать а.в·rономно, могут даже свети­

ться от перенасыщения знергией1 в то время как минимальные сечения 

будут ц·r же образовывать "черн[jе метки" недонасыщения (рис.Эв). 

В рисунке Зг "ручки тора" стремяrсп вытолкнуть светящуюся звездоч­

ку из пространства тора, потом;; что они, скруЧиваясь, сближаются 

между собой по закону параллельных токов (рис.4а,б,в,г). Образует­

ся "солнечный" протуберанец на tеле тора, затем отрыв "звездочки" 

с "хвостами" от тора. Происходит сброс энергии. Если занимаемый 

"вздутием" объем пространства не соответствует возможно допустимо­

му энергосодержанию в данном обЪеме пространства (расчетная емкость), 

то возможно взрывQподобное васво-:iо/1(.дение энергии вз_дутия Св отли­

чие от пробоя в узких горловинах скрlток тора). И~ходя из изложен­

ного1 можно сделать вывод: на местностИ, указанной на Фо;ог.f~е,;))иях, 
должен был быть энергетический взрыв или не менее интенсивная поте­

ря энергии тора в других ~ормах излучения. Если взрыва Сили иного 

свидетельства потери энергии) не было обнаруиено, иное толкование 

фенQмена на фотогра~ии затр1днитеJ1ьно. Итак, должен бы~ь взрыв 

(или что-то подобное), после чего фотографии можно 'расшифровать" 

так (рис.5), если смотреть сверху. Если взрыва не было, а был про­

бой в скрутках, то энергия вздутий (светящиеся шары) долмна быть 

очевидной. В целом же темные полосы на фотогрефиях - зто потенциа­

льная энергия (недонасыщенная знергоструктура поглощенvя с замора-



Аб)]) 
а 

14itнufltlll/NIН НllUll• lltfJPR 
.llJHfll •А•. 

Ам.3 

11) 

~· IJ/e/lllQ '!ltPl/ltflt#I ..,,,,, ". 
/ЩJМf111NNNfНi llllPJIКЛlf/plll lllO/lfl/ · 

8) 

i 

r) 

Рмс. Ч. 



· rог 

женными частота~1и - как накладка спt1ц в крутящемся колесе на экра­

не кинематографа - стробоскопический эффект присутствиЯ невидимой 

спицы (силовой линии). Как закрутка местных вздутий, так и устой­

чивая закрутка горловин скруток предполагав~· наличие в них широко­

го спектра сочетаний возмомных частот реализации равенства коли -

честв дви.кений в зоне А и Б (рис. Эв). Вздутие по рисунку Jв тран­

сформирjеТся в параллельно соединенные скрутки, устойчивость сис­

темы "вздутия" повышается. Расположение элементов скруток "взду­

тир", в соответствии с геометрией прос·rранства, только ·кристалли"' 

ческое, ·которое мо.кет заполю;ться веществом, Имеется ряд наблюде­

ний, когда шаровая молния превратилась в обыкновенный рhхлый кре­

мнезем, Разрыв одной из скруток вздутия предполагает возможность 

изменения структур различных веществ, то есть возможны модификации 

:вещества •• •!ало того, в вихревой скрутке :вздутия возможен разброс 

местных локальных вздутий, равно как и наличие в узких горловинах 

скруток мертвых ~он ("глазов смерчей"), в которых проглядывается 

тенденция к образованию рверхустойчивых структур (светлоточечных 

или черноточечных, или конгломера·rа этих струКТ.i'Р (рис.ба). Это, в 

свою очередь, предполагает наличие возможности в~осить корректив~ 

в частотную характеристику некоГда бывшего пространства или его 

участков с преобразованием ранее находящихся tам одних мат~иаль­

ных структур в другие (пример кизяка) и с другой (наведенной) час­

тотной характеристикой. Пройдет время, :восстановится час·.rотная ха­

рактеристика кизяка.и образовавшийся некогда силикат кизяка исчез­

нет (или 1tремнезем). К последующим фотографированиям участков про­

странств нужно подходить системно, то есть фотографировать однаж­

ды выбранный участок пространства не менее трех раз с одно~ и той 

же позиции и параметрами сЪемки. Э·rо даст :возможность проследить 

"движение" структур во времени. Разрыв между фиксированием - исхо­

дя из практики. Во-вторых, замыкать фотографирование пространства 
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через зенит, то ~сть от горизонта до горизонта (полосой). Это бы 

дало, в данном случае, nозможность узре·rь наличие замороженной 

скр;tтки линий равных потенциалов в основном теле тора над землей, 

что полностью бы раскрыло секрет знерге·rической Кызыл-Кумско~ фее­

рии \аномального явления). Существование в материальной среде за­

мороженны.< CTPJKTyp поля (:энергии или потенциала - нев~жно) под " 

тверждается наличием факта: в породах находят "каменные" НЛО до 9 

тонн весом идеальной формы, в частности, такие, как на рисунке бб. 

Заключение 

Пространство анизотропно по своей геометрической структуре. 

Пространство анизотропно по :энергонасыщенности отдельных его учас­

тков. Пространство абсолютно дееспоообно и обладает свойством ,са­

мореrулирования и уравновешивания. Пространство изначально предра­

сподо1Кено к материализации в любом однажды взятом участке или объ­

еме. Структура пространства абсолютно жесткая и плотная. Видимая 

материальность мира есть комПJiекс группированных напряжений прост­

ранства, перемещающихся в абсолютно жесткой структуре пространства 

от одно~ ее неделимой точки до другой, в соответствии с ма\табным 

соответс'l'вием контактирующих сиС?тем отсчетов." Структура простран­

с1'nа и его материальное содержание не может быть не к.рист~\личес­
ким, что и подтверw.дае~ся на практике наличием множества констант 

и постоянных величин. Кристалл массы в кристалле пространства не 

что иное, как иэвес~ный факт существования мира "отрицательных" 

кристаллов или гаэовожидк.их включений в кристаллах с известными 

нам свойствами. Более тонкое понимание роли :энергетических уровней 

одного и того же электрона в каком-либо атоме предполагает возмо­

жность избирательно изменять энергетические уровни электронов ·В 

атомах любых веществ, что сулит необыкновенные возможности, напри­

мер, в ликвидации "памяти" каких-ли6о веществ, настроенных тплысо 

на процесс, допустим, ин'l·енсивного окисления (проще говоря, наст-



!05 

роенных на пожар). 3начит9 туwить пожары мож110 будет мгновенно пРи 
наличии ультра-СВЧ-генератора, отирающего из "памяти" материалов 

изначально заложенну11 в них "частоту", провоциру11щу11 окисление · 

~во~rорание) при полтергейстных явлениях • 
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Подnиси к фотографиям и рисункам 

I.,_ Ф о т о г р а Ф и 11 

Фото I. Аном6лыше объекты черного цвета среди рf\сходящихся от зем­

ли темных 'Jiучей. Справа видны два небоJ1ьwих объекта ("чер­

ные метки")~ Визуально это явJiение не замечено. Небо ясное, 

гоJJуй~е. llнизу cJJeвa аномаJJьное место "Пустыня-2". 

Фото Сальникова В.Н., I.I0.91 г., 9 час. 40 мин. 

Чувст. ПJJенки 65 ед., выд. 250, диафр. ~. 

Фото 2. Снимок сдеJiан по Аз 6О0св в направJJении на точ1tу посадки - ' 

объекта "Пустdня-1" и "Пустыня-lа". Слева на фото черный 

объект ~·черная метка") с расходящимися от земJJи JJучеми. Рас­

стояние от места nосадки 2 км. БдаJ!и виден копёр разведочной 

шахты на зо~ото. 

Фоrо СаJJьникова В.Н., 1.10.91 г., 9 часо, 48 мин. 

Чувс·rвит. пленки 65 ед., выд. 250, диафр. 8. 

Фото J. На границе освещенности двух сред (иJJи по раэличному сnлне­

чмому спектру) появJ1яется темный объект ("черная мет~а"). Фо­

тография сдеJiана по Аз 200°~3 в направлении на райо~·анома­
льного места,"Пустыня-2". На переднем плане стоянка пастухов. 

Фото Салыu1кова В.Н., l.I0.91 г., 13~14 часов. 

Чувств~т. nJJенки 65 ед., выд. 500, диафр. 4. 

\Рото 4. Фотография напечатана с цветного слайда, на котором градации 

~ерого тона изображения фото 2 на зкране телевизионного дис­

плея окрашиваются в условные цвета (цветокодирование). В_ ле­

вом углу находится ,;черная метка", имеющая с.~10жную о5олочку. 

Атмосфера разделена волнообразными свечениями, налодо6иесе­

верного сияния 1..зкви;це~тограмма поJJучена В.К.Журавлевым). 
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~ото 5. Увеличеннf.\л фотограф11я '"черной метк:11" (фо'l'о 4),' Напеча'l'ана 

с цве·rного слайда • .В ядре "чернr>й метки" видна ось .:8 цен'l'­

ре •• 4етк:а соед11няетол с земJ1ей стримерными канflла~.си~ 

Фото 6. ГистоГрвммв rрвд11снтов о~вещенности "черной метк:~, зерег11-

стрироnuнной нu фото 2, Гистограмма подчерк~вает наJ1ичие , 

'"мра" в центре и nоJ1осатость opeoJ1a. 

п. р и с у н к и 

Рис.I. Модели уст6йчивых свмо11ндуктивных энергетических о6разо~аний: 

а - тор; 6 - ток с силовыми линиями; в - линии равных по~ен~ 

циалов; г - центр тора ("дырк~ от 6у6лика") смещается на пе.­

рире:р!!ю• 

Рис. 2, 'l'рt.\нсформация тора со смещенным центро~.t в пространственныR , 

резонатор: а - появление свечен11я в зо1:1е А, когда сечение то-
' ' 

ра в этом месте приближается к нулю; 6 - свечение в окоJ10J1е-

~ащем пространстве тора, а для наблюдателя может иметь' вид 

обрубленных лучей НJIO; в - однозаходная ле11та l>!ёбиуса; r -

двухзаходная лента Мёбиуса. 

Рис.З. 'fрансформация тороидальной электро~.tаrнитной системы (НJlO): 

а - образование минималь·ноrо сечения в торе ЭМС; 6 - два 

" минимальных сечения тора в зоне А; в - образование "черных 

меток" в минимаJIЫIЬIХ сечениях зонt; А nерекошец.ной отwктуры 
•rороидальной электромагнитной оистемы (Эit.C); г - "выталкива­

ние" светящейся ,звездочки и отрыв ее о,,хвостами" от тора.· 

Рис. 4. Стадии отрыва светящегося или че,рпоrо НJIO с ''хвостами" от то­
\ 

ра со сбросом энергии в виде пробоя или взрыва (а, 6, в~ r). 

Рис.5. Модель о6разованиЯ электромаr11Итной системы с серией "черных 

меток" в зоцвх "Пустыня-!" и "Пустыня-2". 

Рис.б, Образование сверхустойчивы~ структур ЭМС с многояисленными 

ск:рутквми мертвых зон ( 11 ГJ/Q~og смерчей'') черноточечных, 

светлоточечных или их конгломер~тов (а); компенсированная 
веществом электромагнитная сиоте~.tа (6) ;', 
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С и б Н И Ц А Я 

готовит к -в·ыпуоку роталринтн!lм способом 

А.Ляхов "KovaбJiи неведомых океанов?" 

В брошюре журналиота,заоJiуженного работиика куJiьтурw 

Роооии АJiекоея Ляхо-ва собраны материалu,оnубJ1ИМ"11анные ранее 

в отечеот-вениых журнаJ1ах и газетах: "Загадка выооты 6II" 
(СоциаJ1истическая индустрия,I988г.); 11КорабJ1и неведомых океа..; 
но-в?~ (ЗемJ1я сибирска11, даJ1ы1евооточная, I990г.); "Откуда приJiе­
тают НЛО?" (Ин'Кенерная газета,Со-ветокая Сибирь,I990r.); "Тени 
пояВJiяются в n'оJ1ночь" (Советская Сибирь,I989г.); "Где 11СИ-вет 
жуть?" (Инженерная газета,I99Iг.). 

Статьи,из которых состоит сборник,поо-вящены пробJiемам 

иооJiедования томскими "аномаJ1ьщиками 11 и другими исследQватеJiя­

ми ДаJ1ьнегорского феномена,Кемеровокого ПОJJтергейста и других 

аномальных явлений.участившихся :р посJ1ед11ее время. 

Выпуск сборника приурочен к про"!!едению Третьей Томской 
Международной междисципJiинарной научно-технической wкоJiw~семи­

нара "Непериодические быстр~шротекающие явления в окрУ1f!ающей 

среде" (г.Томск,гО-~6 апреля I99Zг.). 

Ф. Бакщт "ПоJiтерrейот Гоша. Записки иссJ1едо-вателя'1 

Впервые в отечественной литературе подробно описан необы­

чайно активный nоJiтергейст как одно из непознанных аномаJiьных 

явлений в окрУ'Ка~е~ среде.Полтергейст рассматри-вается как нару­

шение состояния определенной материальной сиотемы без видимых 

причинно-следственных связей.О невероятных событи~х "!! одной из 
красноярских квартир и результатах их комплексных исследований 

раосказЫвается популярно,но· с научной отрогоотью,Это интересно 
любому читателю: летающая "посуда",перемещающаяоя мебеJiь,nоведе­

ние людей и животных,обзор гипотез о сущности явления,рассказ 

о полтергейсте на природе и др. 

Данные брошюры.объемом oкoJio 4-5 печ.листов,можно заказать 
по адресу: 634004,г.Томск,пр.Jlенииа,ЗО,GибНИЦ АН. 

От количества заявок будет опредеJiятьоя тираж и соот-вет­

от-венно стоимость брошюры. 



Сибирский научно-исследовательский Центр по изучению 

аноУ.альных явлений в окружающей среде предполагает с ~евра-

ля 1992 г. начать издание 1.:атериалов по тема1·ике аномалышх 
явлений ротапринтны1: способом. ,Объем сборника порядка IOO стр. 
машинописного текста (б печ.л.), тираж - IOOO экз., ориенти­
роrочная стои~·ость - IO руб. Рассылка - наложенным платежом. 

Заявки направлять по адресу: 6J4004, г.Томск, пр.Лени­
на,JО, СибНIЩ АЯ, Николаеву Н.Л., тел. (8-382-2) 492-5-70, 

д,1я фор1~ирования сбор•iИка материмов предлагаем .Вам вы­
слать в соответствии с типовы11.и требо:вания~1и (см. Нрило~кение) 

тексты статей для публикации по указанному выше адресу. Ре­

дакционный совет остаВJ1яет за собой право производить отбор 

материалов для публикации в соответствии с их актуальностью, 

научной значююстью, качество 111 офор~:ления. 

Авторам статей высылается один бесплатный экземпляр. 

СПИСОК ЛИТЕР ATYPU, РАНЕ~ ИадАННОil СибЮЩ АН 
(высылается по заявкам наложенным платежом) 

I. Итог.матер.П асес. междисципл.науч.-техн. шк.-семин. "Не­
пер_иод. бщ).тропротек. явл. в окр.сре,че" (I9-JO.aпp.I990t., 
г.Томск)- Усл.печ.л. 2. Цена 2 руб. \в наличии 870 зкз.J. 

2. Тез.до;сл.П Бсес. ~1еждисциnл. научн.-техн. mк.-семин."Не­
пе11иод. 6ыстроПtJотек. я:вл. в окр. среде" (I9-JO апр.I990г., 
г. То1'ск)- Части' I,2, Э. Усл. печ.л. 40. Цена компле1,та -
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